
संविदािाद 
'अनुबंधिाद' शब्द का इसे्तमाल व्यापक अर्थ में वकया जा सकता है - यह दृविकोण दशाथने के वलए वक 

नैवतकता अनुबंध या समझौते पर आधाररत है - या संकीणथ अर्थ में - हािथर्थ दाशथवनक टीएम सै्कनलॉन 

द्वारा हाल के िर्षों में विकवसत एक विशेर्ष दृविकोण को संदवभथत करने के वलए, विशेर्ष रूप से उनकी 

पुस्तक व्हाट िी ओि टू ईच अदर में । यह वनबंध 'अनुबंधिाद' को संकीणथ अर्थ में लेता है। हम 

सै्कनलॉन के अनुबंधिाद के संविप्त सारांश से शुरू करते हैं, और विर उनके दृविकोण को अन्य 

सामावजक अनुबंध वसद्ांतो ंऔर नैवतकता के वनष्पि खातो ंके बीच इसके मुख्य प्रवतदं्वद्वी - अर्ाथत् 

उपयोवितािाद के संबंध में रखते हैं। विर हमारी चचाथ अनुबंधिादी खाते के वलए चुनौवतयो ंकी एक 

श्रंखला के आसपास आयोवजत की जाती है। 

सै्कनलॉन के संविदािाद के इदथ-विदथ  पहले से ही बहुत सारा सावहत्य मौजूद है। हमारा उदे्दश्य उस 

सावहत्य का सारांश प्रसु्तत करना नही ंहै - और न ही उसमें कुछ नया योिदान देना है। बल्कि, हम 

संविदािाद की विवशि अपील को समझाने का प्रयास करते हैं, सार् ही अन्य वसद्ांतो ंसे इसके सामने 

आने िाली चुनौवतयो ंको भी उजािर करते हैं। 

1. संविदािाद क्या है? 
सै्कनलॉन ने नैवतक तकथ  के एक विवशि वििरण के रूप में संविदािाद का पररचय वदया है। उन्ोनें 

अपने वििरण को इस प्रकार संिेप में प्रसु्तत वकया है: 

कोई कायथ िलत है यवद पररल्कथर्वतयो ंके तहत उसका वनष्पादन व्यिहार के सामान्य विवनयमन के वलए 

वसद्ांतो ंके वकसी भी सेट द्वारा अस्वीकर त वकया जाता है वजसे कोई भी सूवचत, वबना दबाि के, सामान्य 

सहमवत के आधार के रूप में उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता है। (सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 

153)। 

लेवकन सै्कनलॉन के संविदािाद का संस्करण केिल यह वनधाथररत करने से संबंवधत नही ंहै वक कौन से 

कायथ सही और कौन से िलत हैं। यह इस बात से भी संबंवधत है वक कौन से कारण और तकथ  के रूप 

उवचत हैं। कोई वसद्ांत ऐसा है या नही ंवजसे उवचत रूप से अस्वीकार नही ंवकया जा सकता है, इसका 

आकलन व्यल्कियो ंया एजेंटो ंके वनवहतार्ों की अपील के द्वारा वकया जाना चावहए, वजन्ें वसद्ांत द्वारा 

अपेवित तरीके से तकथ  करने के वलए लाइसेंस वदया िया है या वनदेवशत वकया िया है। सै्कनलॉन का 

संस्करण (1) नैवतक मानको ंके अवधकार और (2) सही और िलत होने का िठन करने िाली चीजो ंका 

वििरण प्रसु्तत करता है। पहले के अनुसार, नैवतक व्यिहार द्वारा महसूस वकया जाने िाला मूल मूल्य 

"पारस्पररक मान्यता" के संबंध में होता है। दूसरे के अनुसार, िलतता अनुवचतता में वनवहत है: िलतता 

अनुवचत होने का िुण है । वकसी कायथ की िलतता को उन िुणो ंके सार् समान नही ंमाना जाना चावहए 

जो इसे अनुवचत बनाते हैं। बल्कि, इसे इसके अनुवचत होने के सार् समान माना जाना चावहए; िलतता 

का चररत्र उच्च क्रम के तथ्य द्वारा पकडा जाता है वक िलत कायथ अनुवचत हैं। िलत कायों में जो बात 

आम है िह यह है वक उन्ें दूसरो ंके वलए उवचत नही ंठहराया जा सकता है। इस प्रकार, हमारे मूल 

नैवतक वचंतन को वनदेवशत करने िाले विवभन्न नैवतक विचार एक ही मानक विर्षय िसु्त द्वारा एकीकर त 

होते हैं। इस तरह, संविदािाद िलत होने के बारे में हमारे मूल वचंतन को वनदेवशत करता है। प्रार्वमक 



नैवतक विधेय है; सही को "िलत नही"ं के रूप में पररभावर्षत वकया िया है। िलत पर ध्यान कें वित करने 

का एक कारण उस र्ोमेन की ओर ध्यान आकवर्षथत करना है वजसे संविदािाद मैप करने के वलए वचंवतत 

है, इस बारे में वक एक व्यल्कि के वलए दूसरे द्वारा िलत वकया जाना क्या है। 

नैवतक आिश्यकताएँ यह वनधाथररत करती हैं वक तकथ संित एजेंट के रूप में व्यल्कियो ंके मूल्य के प्रवत 

उवचत प्रवतवक्रया कैसे दी जाए। मानि जीिन का विवशि मूल्य कारणो ंऔर औवचत्य का आकलन करने 

की मानिीय िमता में वनवहत है। इसवलए, वकसी व्यल्कि के मूल्य की सराहना करने में उसके कारणो ं

की सराहना करने और उन पर कायथ करने की िमता को पहचानना शावमल है। इस िमता को महत्व 

देने का तरीका व्यल्कियो ंके सार् उन वसद्ांतो ंके अनुसार व्यिहार करना है वजन्ें िे उवचत रूप से 

अस्वीकार नही ंकर सकते। ऐसा करने में, एजेंट एक ऐसे वसद्ांत द्वारा वनदेवशत होता है वजसे सही रूप 

से इस रूप में िवणथत वकया जा सकता है वक व्यल्कि ने स्वयं उस एजेंट को उसके सार् संबंध बनाने के 

उवचत तरीके के बारे में सोचने के वलए वनदेवशत होने के वलए अवधकर त वकया है। संविदािाद कांवटयन 

अंतदृथवि को स्पि करता है वक हमें व्यल्कियो ंके सार् कभी भी केिल साधन के रूप में नही ंबल्कि 

हमेशा स्वयं में साध्य के रूप में व्यिहार करना चावहए। यह इसे उन वसद्ांतो ंके अनुसार उनके सार् 

व्यिहार करने के रूप में व्याख्या करता है वजन्ें िे उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकते। 

2. संविदािाद अन्य सामावजक अनुबंध वसद्ांतो ंसे वकस 

प्रकार वभन्न है? 
संविदािाद सामावजक अनुबंध के विचार को अपील करता है। यह नैवतकता की सामग्री (और, कुछ 

संस्करणो ंमें, यह मानने का औवचत्य भी वक हम नैवतकता का पालन करने के वलए बाध्य हैं) को नैवतक 

िेत्र में सभी लोिो ंके बीच एक समझौते की धारणा से प्राप्त करने का प्रयास करता है। समकालीन 

नैवतक दशथन सामावजक अनुबंध परंपरा की कई अन्य व्याख्याएँ प्रसु्तत करता है। संविदािाद को इन 

विकल्ो ंसे अलि करना उपयोिी है। 

अनुबंधिाद की जडें हॉब्स में हैं, वजसका वििरण पारस्पररक स्वार्थ पर आधाररत है। नैवतकता सहकारी 

व्यिहार के उन रूपो ंमें वनवहत है, वजसमें शावमल होना स्वार्ी एजेंटो ंके वलए पारस्पररक रूप से 

िायदेमंद है। (सबसे प्रमुख आधुवनक प्रवतपादक रे्विर् िौवर्यर हैं। िौवर्यर 1986 देखें।) 

इसके विपरीत, संविदािाद का कोई भी रूप व्यल्कियो ंकी समान नैवतक ल्कथर्वत पर आधाररत होता है। 

यह इस नैवतक ल्कथर्वत की व्याख्या तकथ संित स्वायत्त एजेंसी के वलए उनकी िमता के आधार पर करता 

है। संविदािाद के अनुसार, नैवतकता इस बात में वनवहत है वक अिर हम तकथ संित स्वायत्त एजेंटो ंके 

रूप में हमारे समान नैवतक महत्व का सम्मान करने िाले दृविकोण से बाध्यकारी समझौते करते हैं तो 

क्या पररणाम होिा। संविदािाद की जडें हॉब्स के बजाय रूसो में हैं: सामान्य इच्छा िह है जो हम 

संयुि रूप से करें िे यवद हम स्वतंत्र और समान नािररको ंके दृविकोण को अपनाते हैं। संविदािाद 

संविदािाद का एक विकल् प्रदान करता है। संविदािाद के तहत, मैं दूसरो ंके सार् सौदेबाजी में अपने 

वहतो ंको अवधकतम करने की कोवशश करता हं। संविदािाद के तहत, मैं अपने वहतो ंको इस तरह से 

आिे बढाने की कोवशश करता हं वक मैं दूसरो ंके सामने उवचत ठहरा सकंू वजनके अपने वहत हैं। 



इसके बाद हम संविदािाद को कांट के विवशि नैवतक वसद्ांत से अलि करते हैं। कांट के नैवतक 

दाशथवनक ऐसे वसद्ांतो ंकी तलाश करते हैं, वजन पर सभी तकथ संित एजेंट कुछ आदशथ ल्कथर्वतयो ंके 

तहत सहमत होिें। इस तरह के समझौते पर पहँुचने के वलए, कांट को हमारे नैवतक जीिन की कई 

(कुछ लोि कहेंिे वक बहुत ज़्यादा) ठोस विशेर्षताओ ंसे दूर रहने की जरूरत है। (कांवटयन नैवतकता में 

सहमवत की धारणा पर ओनोरा ओ'नील की व्याख्या देखें; ओ'नील 2003।) 

संविदािाद कई मामलो ंमें कांट से अलि है। विशेर्ष रूप से, यह नैवतकता के मानक बल का एक ठोस 

वििरण प्रसु्तत करता है, जो पारस्पररक सम्मान के संबंध के मूल्य पर आधाररत है। तकथ संितता को 

ऐसी चीज नही ंमाना जाता है वजसे नैवतक दृविकोण से बाहर प्रदवशथत वकया जा सके। एक और अंतर 

यह है वक संविदािाद उन वसद्ांतो ंकी तलाश करता है वजन्ें कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार नही ं

कर सकता है, बजाय उन वसद्ांतो ंके वजन पर सभी सहमत होिें। 

हालाँवक, सै्कनलॉन के संविदािाद में कांवटयन तत्व हैं, क्योवंक यह एक स्वतंत्र समझौते की तलाश 

करता है जो स्वतंत्रता और समानता दोनो ंको स्पि करता है। हम कह सकते हैं वक संविदािाद कांट की 

शे्णीबद् अवनिायथता (विशेर्ष रूप से मानिता के सूत्र और अंत के साम्राज्य के सूत्र में, सािथभौवमक 

कानून के अवधक पररवचत सूत्र के बजाय) की चचाथओ ंमें वनवहत विचारो ंको अवभव्यल्कि देता है। िास्ति 

में, जैसा वक हम खंर् 5 में देखेंिे , रे्रेक पारविट का तकथ  है वक, उनके मतभेदो ंके बािजूद, 

संविदािाद कांट के नैवतक वसद्ांत की सबसे अच्छी व्याख्या के सार् मेल खाता है। 

सबसे प्रभािशाली हावलया सामावजक अनुबंध वसद्ांतकार जॉन रॉल्स हैं। रॉल्स का अनुबंध 

सै्कनलोवनयन संविदािाद से दो प्रमुख तरीको ंसे वभन्न है। (1) रॉल्स का अनुबंध अवधक कांतीय है, 

क्योवंक िह ऐसे वसद्ांतो ंकी तलाश करता है वजन पर सभी सहमत हो ं, बजाय उन वसद्ांतो ंके वजन्ें 

कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता । (यह विरोधाभास विशेर्ष रूप से वचवित है यवद हम 

रॉल्स के रे्िी व्याख्यान (रॉल्स 1980) पर विचार करते हैं, जहां उनका काम सबसे अवधक कांतीय है।) 

(2) रॉल्स का अनुबंध राजनीवतक है - इसका उदे्दश्य नैवतक वसद्ांतो ंको वनधाथररत करने के बजाय एक 

उदार समाज के वलए सामान्य सामावजक ढांचा तैयार करना है। नतीजतन, रॉल्स अपने समझौते 

के पिो ंको अज्ञानता के पदे के पीछे रख देता है, जहां िे अपनी पहचान के बारे में कई महत्वपूणथ तथ्यो ं

को नही ंजानते हैं क्योवंक हर व्यल्कि जानता है वक िह वकसी भी व्यल्कि की तरह बन सकता है, इसवलए 

हर वकसी को सभी के वलए वचंता होनी चावहए। संिेप में, रॉल्स अज्ञानता के पदे के पीछे स्वार्थ का 

उपयोि न्याय के प्रवत प्रवतबद्ता का प्रवतवनवधत्व करने के वलए करते हैं, वजसे सभी के वलए वनष्पिता 

के रूप में समझा जाता है। 

इसके विपरीत, संविदािाद अज्ञानता का आिरण नही ंलाता। मैं अपनी पररल्कथर्वतयो ंको जानता हँ। यह 

स्वार्थ और स्वयं की अज्ञानता का संयोजन नही ंहै जो मुझे हर वकसी के वहतो ंका ध्यान रखने के वलए 

मजबूर करता है, बल्कि यह मेरी वचंता है वक मैं हर वकसी के सामने खुद को सही ठहराऊँ। यह पे्ररणा 

सै्कनलॉन के संविदािाद की एक प्रमुख विशेर्षता है। सभी सामावजक अनुबंध वसद्ांतकार - यहाँ तक 

वक संविदािादी भी - इस बात से सहमत हैं वक एजेंट दूसरो ंके सामने खुद को सही ठहराना चाहते हैं। 

हालाँवक, संविदािादी के वलए, ऐसी इच्छा केिल रणनीवतक है - औवचत्य साधनात्मक रूप से उपयोिी है 

क्योवंक यह मुझे दूसरो ंसे िह करिाने में सिम बनाता है जो मेरे वहतो ंकी सेिा करता है। इसके 

विपरीत, संविदािादी के वलए, एजेंट दूसरो ंके सामने खुद को सही ठहराने की एक अंतवनथवहत इच्छा से 

नैवतक रूप से पे्रररत होते हैं। इस इच्छा का होना एक नैवतक एजेंट होने का वहस्सा है। 
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इन मतभेदो ंके बािजूद, संविदािाद में अन्य सामावजक अनुबंध वसद्ांतो ंके सार् कई वबंदु समान हैं। 

विशेर्ष रूप से, संविदािाद एक िैर-उपयोवितािादी वसद्ांत प्रदान करने की आकांिा रखता है जो 

नैवतक ल्कथर्वत को व्यल्कियो ंके सािथभौवमक िुण - तकथ संित नैवतक एजेंसी - पर आधाररत करता है और 

इस प्रकार सामान्य वसद्ांत प्रदान करता है वजसका दायरा िैविक है। उपयोवितािाद के सार् इसी 

विरोधाभास की ओर अब हम मुडते हैं। 

3. संविदािाद उपयोवितािाद से वकस प्रकार वभन्न है? 
संविदािाद एक वनष्पि नैवतक वसद्ांत है। समकालीन नैवतक दशथन में, सामावजक अनुबंध परंपरा के 

बाहर मुख्य वनष्पि नैवतक वसद्ांत उपयोवितािाद है। उपयोवितािाद व्यल्कि की नैवतक ल्कथर्वत को 

उसकी भलाई और दुख की िमता पर आधाररत मानता है, और भलाई को एकमात्र नैवतक मूल्य मानता 

है। यह इस मूल्य के वलए उवचत प्रवतवक्रया को इसे बढािा देना मानता है। इस प्रकार उपयोवितािाद 

एक पररणामिादी नैवतक वसद्ांत है - नैवतकता मूल्यिान पररणाम लाने से संबंवधत है। 

संविदािाद और उपयोवितािाद के बीच तीन बुवनयादी अंतर हैं। पहला अंतर दायरे का है। (1) 

उपयोवितािाद नैवतकता के हर िेत्र पर लािू होता है, जबवक संविदािाद केिल उस दायरे को किर 

करता है जो हम एक दूसरे के प्रवत ऋणी हैं। सै्कनलॉन खुद स्वीकार करते हैं वक यह नैवतकता का पूरा 

वहस्सा नही ंहै। हम खंर् 12 और 13 में इस अंतर पर लौटते हैं । 

संविदािाद और उपयोवितािाद के बीच शेर्ष दो अंतर विर्षय-िसु्त से संबंवधत हैं। (2) संविदािाद 

समग्रता नही ंकरता , बल्कि व्यल्किित व्यल्कियो ंके दृविकोण पर ध्यान कें वित करता है। (3) 

संविदािाद कल्याण को एक बुवनयादी नैवतक अिधारणा के रूप में नही ंमानता, बल्कि इसके बजाय 

विवभन्न व्यल्किित कारणो ंकी अनुमवत देता है। 

वकसी वसद्ांत के पि और विपि में एकमात्र कारण जो मायने रखता है जब हम यह तय कर रहे होते हैं 

वक उसे उवचत रूप से अस्वीकार वकया जा सकता है या नही,ं िह है “विवभन्न व्यल्कियो ंद्वारा उस 

वसद्ांत और उसके विकल्ो ंपर आपवत्त जताने के कारण” (सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 229)। वकसी वसद्ांत 

की स्वीकायथता, उस वसद्ांत को अस्वीकार करने के वलए व्यल्कियो ंके पास मौजूद कारणो ंकी ताकत 

के एक-एक करके आकलन पर वनभथर करती है, इसकी तुलना उसके विकल्ो ंसे की जाती है। चँूवक 

व्यल्कियो ंको अपनी ओर से आपवत्त करनी चावहए न वक वकसी समूह की ओर से, इसवलए एकल 

व्यल्कियो ंके कारणो ंपर यह प्रवतबंध वशकायतो ंके पारस्पररक एकत्रीकरण को रोकता है; यह कम 

वशकायतो ंकी संख्या को एक व्यल्कि की भारी वशकायत से अवधक होने की अनुमवत नही ंदेता है। 

इसवलए, उपयोवितािाद के विपरीत, संविदािाद बोझ के पारस्पररक एकत्रीकरण को अस्वीकार करता 

है। (हम नीचे कुछ महत्वपूणथ अपिादो ंपर चचाथ करते हैं।) यह उन मुख्य पहलुओ ंमें से एक है वजसमें 

यह उपयोवितािाद से अलि है। इस प्रकार संविदािाद हमारे नैवतक जीिन की एक प्रमुख विशेर्षता को 

पकडता है, वजसे रॉल्स के प्रवसद् तकथ  के अनुसार, उपयोवितािाद अनदेखा करता है: िह विशेर्षता 

वजसे िे "व्यल्कियो ंकी परर्कता" कहते हैं (रॉल्स 1971)। सभी को एक सार् रखने और दूसरो ंको 

अवधक समग्र लाभ प्रदान करने के वलए एक व्यल्कि के अवधकारो ंको कुचलने की अनुमवत देने के 

बजाय, संविदािाद यह मानता है वक हममें से प्रते्यक के पास जीने के वलए एक अनूठा जीिन है। 
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इसवलए संविदािाद ऐसे वसद्ांतो ंकी तलाश करता है जो प्रते्यक व्यल्कि को व्यल्किित रूप से 

लाभाल्कित करते हैं और जो प्रते्यक व्यल्कि की स्वतंत्र सहमवत को वनयंवत्रत करते हैं। 

उपयोवितािाद के वलए एकत्रीकरण (वकसी न वकसी रूप में) आिश्यक है। अक्सर ऐसी पररल्कथर्वतयाँ 

उत्पन्न होती हैं जहाँ एक व्यल्कि का सुख दूसरे व्यल्कि के सुख से टकराता है, या जहाँ एक व्यल्कि के 

सुख को सुरवित करने का एकमात्र तरीका वकसी और को पीडा पहँुचाना होता है, या जहाँ हमें यह 

चुनना होता है वक कौन सा व्यल्कि वकस दुख से पीवडत है। हमें अलि-अलि लोिो ंके सुखो ंऔर दुखो ं

से उत्पन्न नैवतक कारणो ंको संतुवलत करने का एक तरीका खोजना होिा। यवद हम उपयोवितािादी 

दृविकोण को बनाए रखते हैं, तो यह देखना कवठन है वक हम वकसी प्रकार के एकत्रीकरण के वबना यह 

कैसे कर सकते हैं - विवभन्न सुखो ंऔर दुखो ंको एक सार् जोडना। 

इसके विपरीत, संविदािाद एकत्रीकरण से बचने में सिम प्रतीत होता है, क्योवंक यह व्यल्किित सुख 

और ददथ  से नही,ं बल्कि कारणो ंकी अवधक लचीली अिधारणा से शुरू होता है। मेरे सुख और ददथ  के 

विपरीत, मेरे कारण दूसरो ंकी ल्कथर्वत के प्रवत उत्तरदायी हो सकते हैं। इसे देखने के वलए, हम सै्कनलॉन 

के कारणो ंके उपयोि की दो विशेर्षताओ ंका पता लिाते हैं: अस्वीकर वत उवचत होनी चावहए, और कारण 

केिल भलाई तक सीवमत नही ंहैं। 

3.1 उवचत अस्वीकर वत 

वकसी वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार करने के वलए, मुझे उस पर कुछ आपवत्त होनी चावहए। यह 

आपवत्त वसद्ांत के पररणामस्वरूप मुझे होने िाले कुछ प्रत्यि नुकसान से शुरू हो सकती है। अब तक, 

यवद इसमें शावमल नुकसान ददथ  या पीडा है, तो संविदािाद उपयोवितािाद को प्रवतवबंवबत करता है। 

हालांवक, यह तथ्य वक एक वसद्ांत मुझ पर नकारात्मक रूप से प्रभाि र्ालता है, पयाथप्त नही ंहै । यह 

जानने के वलए वक क्या मैं वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता हं, मुझे यह भी पूछना 

चावहए वक यह दूसरो ंपर कैसे प्रभाि र्ालता है। यवद कोई वसद्ांत मुझ पर एक वनवित बोझ ( बी 1) 

र्ालता है, लेवकन हर विकल् वकसी और पर एक बडा बोझ ( बी 2) र्ालता है, तो बी 1 मुझे वसद्ांत को 

अस्वीकार करने का कारण नही ंदेता है। यवद मैं उवचत हं, तो मैं अपनी आपवत्त िापस ले लेता हं जब 

मुझे लिता है वक आपका कारण अवधक दबाि िाला है। (इसके विपरीत, यह कहना कोई मतलब नही ं

रखेिा वक एक उपयोवितािादी ने 'अपना ददथ  िापस ले वलया' 

संविदािाद में, व्यल्कि आत्म-सम्मान और दूसरो ंके प्रवत सम्मान दोनो ंसे पे्रररत होते हैं। चँूवक प्रते्यक 

व्यल्कि आंवशक रूप से अपने वहतो ंकी वचंता से पे्रररत होता है, इसवलए संविदािाद पररणामिादी 

कारणो ंको आधार बना सकता है। दूसरो ंके प्रवत हमारा जो दावयत्व है, उसका एक वहस्सा उनके वहतो ं

को बढािा देना है। इसवलए संविदािाद नैवतक विचार की संरचना के महत्वपूणथ पररणामिादी पहलुओ ं

को समायोवजत कर सकता है। 

उपयोवितािाद के विपरीत, हालांवक, संविदािाद के अंतवनथवहत मूल्य का वििरण यह दािा नही ंकरता है 

वक मूल्य के प्रवत केिल एक ही तकथ संित दृविकोण है। इसवलए संविदािाद पूरी तरह से पररणामिादी 

वसद्ांत बने वबना पररणामिादी पहलुओ ंको समायोवजत कर सकता है। (यह कांवटयन नैवतकता के 

भोले संस्करणो ंपर संविदािाद के एक लाभ का प्रवतवनवधत्व करता है, जो सभी पररणामिादी कारणो ंको 

अस्वीकार करता है और इस प्रकार यह समझाना बहुत कवठन बना देता है वक हमारे कायों के 



पररणामो ंका कोई नैवतक महत्व क्यो ंहै।) पररणाम नैवतकता (जैसे उपयोवितािाद) के विपरीत, 

संविदािाद के वलए जो आधारभूत है िह अिांछनीय को कम करना नही ंहै, बल्कि उन वसद्ांतो ंपर 

विचार करना है वजन्ें कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता है। नैवतक वसद्ांत दूसरो ंके 

सार् आपसी सम्मान की शतों पर रहने के विचार पर आधाररत हैं। इसका मतलब यह है वक कुछ 

पररणामिादी पहलुओ ंको समायोवजत करने के सार्-सार्, संविदािाद कुछ कतथव्य संबंधी अंतज्ञाथनो ंको 

भी समायोवजत कर सकता है: व्यल्कियो ंके सार् कुछ खास तरीको ंसे व्यिहार करने के ल्कखलाि 

सामान्य ज्ञान वनरे्षध, यहां तक वक उन पररल्कथर्वतयो ंमें भी वजनमें ऐसा करने के पररणामो ंका कुल मूल्य 

बहुत अवधक है। कौन से वनरे्षध उवचत हैं? इस प्रश्न का उत्तर “इस बात पर विचार करके वदया जा 

सकता है वक दूसरो ंको हमारी जान लेने की अनुमवत देने िाले कौन से वसद्ांत उवचत रूप से अस्वीकार 

वकए जा सकते हैं” (सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 85)। इन वसद्ांतो ंमें से कुछ ऐसे हो सकते हैं वजनमें “वकसी 

के पास मौजूद कारणो ंके बारे में एक वनवित दृविकोण को स्वीकार करना शावमल है: वक दूसरो ंको 

बचाने का सकारात्मक मूल्य वकसी की हत्या को उवचत नही ंठहराता” (सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 84)। 

3.2 खुशहाली से परे कारण 

संविदािाद के वलए उपलब्ध एक और संसाधन जो उपयोवितािाद के वलए उपलब्ध नही ंहै, िह यह है 

वक वकसी वसद्ांत को अस्वीकार करने के मेरे कारण मेरी भलाई तक सीवमत नही ंहैं - चाहे उस धारणा 

को वकतने भी व्यापक रूप से समझा जाए। व्याख्या की आसानी के वलए, आइए हम विलहाल 

उपयोवितािादी का अनुसरण करें , और 'बोझ' के बारे में केिल मेरी भलाई पर नकारात्मक प्रभाि के 

संदभथ में सोचें। वकसी वसद्ांत को अस्वीकार करने का मेरा कारण शायद यह नही ंहै वक यह मुझ पर 

एक वनवित बोझ र्ालता है, बल्कि यह है वक यह वकस तरह से उस बोझ को र्ालता है - और इस 

प्रकार वसद्ांत मेरे बारे में क्या कहता है। उदाहरण के वलए, एक वसद्ांत पर विचार करें  जो नस्ल के 

आधार पर लाभ और बोझ आिंवटत करता है, और इसकी तुलना एक ऐसे वसद्ांत से करें  जो समान 

लाभ और बोझ को यादृल्कच्छक रूप से आिंवटत करता है। मैं नस्लिादी वसद्ांत को केिल इसवलए 

अस्वीकार नही ंकर सकता क्योवंक यह मुझ पर बोझ र्ालता है - आल्कखरकार, यादृल्कच्छक वसद्ांत वकसी 

और पर एक समान बोझ र्ालता है। बल्कि, मैं नस्लिादी वसद्ांत को अस्वीकार करता हं, क्योवंक लाभो ं

के वितरण के वलए मेरी जावत को प्रासंविक आधार मानकर, यह उस बोझ को इस तरह से र्ोपता है जो 

एक व्यल्कि के रूप में मेरी ल्कथर्वत का सम्मान करने में वििलता का िठन करता है। 

यवद हम बोझ और भलाई के बीच उपयोवितािादी संबंध को त्याि देते हैं, तो हम कह सकते हैं वक बोझ 

के वितरण का तरीका ही एक अलि तरह का अवतररि बोझ र्ालता है - सम्मान न वकए जाने का 

बोझ। इसी तरह, मैं एक ऐसे वसद्ांत को अस्वीकार कर सकता हँ जो मनमाने ढंि से कुछ लोिो ंको 

बाकी सभी द्वारा उठाए जाने िाले बोझ से छूट देता है, इस आधार पर वक ऐसा वसद्ांत मेरे सार् 

अनुवचत व्यिहार करता है - भले ही विकल् एक ऐसा वसद्ांत हो जो उस बोझ को सभी पर र्ालता हो। 

उदाहरण के वलए, एक ऐसी ल्कथर्वत की कल्ना करें  जहाँ घास को संरवित करने के वलए, हमें कम से 

कम 90% लोिो ंको घास पर चलने से बचना चावहए, लेवकन अिर 10% लोि घास पर चलते हैं तो इससे 

कोई नुकसान नही ंहोता है। मैं एक ऐसे वसद्ांत पर आपवत्त कर सकता हँ जो विशेर्षावधकार प्राप्त 

नस्लीय अल्संख्यक के सदस्ो ंको घास पर चलने की अनुमवत देता है, भले ही मेरा पसंदीदा वसद्ांत 

ऐसा हो जहाँ कोई भी घास पर चलने का आनंद न ले। मेरी अस्वीकर वत ईर्ष्ाथ पर आधाररत नही ंहै, बल्कि 



वितरण के वलए नस्ल को एक िैध आधार मानकर इस वसद्ांत द्वारा वदखाए िए अनादर पर आधाररत 

है। 

संविदािादी कारण एकत्रीकरण की तुलना में अवधक लचीले होते हैं , क्योवंक िे हमें वकसी जवटल 

उपयोवितािादी िणना पर वनभथर रहने के बजाय नैवतक रूप से प्रासंविक विचारो ंपर सीधे प्रवतवक्रया 

करने की अनुमवत देते हैं। (कर वत्रम चक्रो ंके बारे में सोचें वजनसे उपयोवितािादी को वकसी ऐसे वसद्ांत 

को अस्वीकार करने के वलए िुजरना पडता है जो कुशलतापूिथक खुशी को अवधकतम करता है, लेवकन 

नस्लिादी या मनमाना होता है।) मामले के नैवतक हृदय पर सीधे आिे बढने से, संविदािाद इस बात की 

अवधक संतोर्षजनक व्याख्या भी प्रसु्तत करता है वक कुछ व्यिहार िलत क्यो ंहैं। 

इस प्रकार संविदािाद ऐसे वसद्ांत उत्पन्न कर सकता है जो एकत्रीकरण की स्पि अपील के वबना, एक 

दूसरे के विरुद् विवभन्न लोिो ंके वहतो ंको संतुवलत करते हैं। यह नैवतक दशथन में एक महत्वपूणथ विकास 

है, क्योवंक यह हमें उपयोवितािाद के विरुद् तकों को दो ििों में अलि करने में सिम बनाता 

है: वनष्पिता के विरुद् तकथ  और एकत्रीकरण के विरुद् तकथ  । पहली शे्णी की आपवत्तयाँ संविदािाद 

पर भी लािू होती हैं, जबवक दूसरी शे्णी की आपवत्तयाँ लािू नही ंहोती हैं। हम खंर् 8 में एकत्रीकरण पर 

लौटते हैं; और खंर् 9 में वनष्पिता के वलए एक सामान्य आपवत्त पर विचार करते हैं । एक बार 

संविदािाद िेत्र में प्रिेश कर िया, तो हम वनष्पिता के तकों को इस तरह नही ंमान सकते जैसे वक िे 

उपयोवितािाद के तकथ  हो।ं 

4. संविदािाद अन्य िैर-पररणामिादी नैवतक वसद्ांतो ंसे 

वकस प्रकार वभन्न है? 
हालाँवक यह पूरी तरह से संविदािाद के वलए समवपथत नही ंहै, सै्कनलॉन की 2008 की पुस्तक नैवतक 

आयाम: अनुमवत, अर्थ, दोर्ष . सै्कनलॉवनयन संविदािाद से संबंवधत कई मुद्दो ंको संबोवधत करती है, 

विशेर्ष रूप से अनुमवत के वनणथयो ंके वलए इरादे की अप्रासंविकता, दो प्रकार की वजमे्मदारी के बीच 

अंतर और दोर्ष का विशे्लर्षण। ये मुदे्द संविदािाद को इसके कुछ िैर-पररणामिादी प्रवतदं्ववद्वयो ंसे अलि 

करने में मदद करते हैं। 

4.1. अनुमवत के प्रवत इरादे की अप्रासंविकता 

कई वसद्ांतकार एजेंटो ंके इरादो ंके महत्व पर जोर देकर िैर-पररणामिादी नैवतक वसद्ांतो ंको 

उपयोवितािाद जैसे पररणामिादी प्रवतदं्ववद्वयो ंसे अलि करते हैं । अन्यर्ा अनुमेय कायथ िलत कारण से 

या िलत उदे्दश्य की खोज में वकए जाने पर अस्वीकायथ हो जाते हैं। उदाहरण के वलए, दोहरे प्रभाि का 

वसद्ांत उन कायों को मना करता है वजनका उदे्दश्य वकसी वनदोर्ष व्यल्कि की मरतु्य को या तो अंत के 

रूप में या अंत के साधन के रूप में करना है, भले ही िही पररणाम एक साइर्-इफेक्ट के रूप में 

अनुमेय हो। दो पररवचत उदाहरणो ंपर विचार करें : 

दिा : "यवद उपलब्ध दिा की सीवमत मात्रा का उपयोि या तो एक रोिी को बचाने के वलए या पाँच अन्य 

को बचाने के वलए वकया जा सकता है, तो उसे पाँचो ंको देना जायज है, भले ही एक व्यल्कि मर जाए। 
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लेवकन उसी व्यल्कि से उसी दिा को रोकना जायज नही ंहोिा तावक उसकी मरतु्य के बाद उसके अंिो ं

को उनमें प्रत्यारोवपत करके पाँच अन्य लोिो ंको बचाया जा सके।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 1) 

सैन्य लक्ष्य : "बहुत से लोि मानते हैं वक युद् में सैन्य लक्ष्य पर बमबारी करना जायज हो सकता है, भले 

ही इससे आस-पास रहने िाले कुछ िैर-लडाको ंकी भी मरतु्य हो जाए, लेवकन आबादी का मनोबल 

विराकर युद् के अंत को जल्द करने के वलए उतनी ही संख्या में िैर-लडाको ंपर बमबारी करना जायज 

नही ंहोिा।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 2) 

अपनी सहज अपील के बािजूद, सै्कनलॉन दोहरे प्रभाि के वसद्ांत को खाररज करते हैं, यह तकथ  देते 

हुए वक इरादा सीधे तौर पर अनुमवत के वलए प्रासंविक नही ंहै। सै्कनलॉन मानते हैं वक इरादो ं

का पूिाथनुमानात्मक महत्व होता है - िे यह अनुमान लिाने में मदद करते हैं वक कोई एजेंट वकसी कायथ 

को कैसे करेिा, और क्या िह उस कायथ को करने में या वकसी बडी योजना को लािू करने में सिल 

होने की संभािना है वजसका यह कायथ एक वहस्सा हो सकता है। लेवकन इस तरह के पूिाथनुमान केिल 

अनुमवत के वनणथयो ंके वलए अप्रत्यि रूप से प्रासंविक हैं। सै्कनलॉन इस बात से भी सहमत हैं वक वकसी 

एजेंट ने वकसी वदए िए अिसर पर कैसे विचार-विमशथ वकया है , इसका आकलन करते समय इरादे 

मायने रखते हैं। लेवकन िे अनुमवत के वनणथयो ंके वलए प्रासंविक नही ंहैं , जो इसके बजाय पूछते हैं वक 

"क्या कोई एजेंट वकसी खास तरह का कायथ कर सकता है।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 2.) 

जूवर्र् र्ॉमसन (र्ॉमसन 1986, पर. 101-102) के काम का हिाला देते हुए, सै्कनलॉन का तकथ  है वक 

इरादे पर ध्यान कें वित करने से अनुमवत के बारे में अवििसनीय वनष्कर्षथ वनकल सकते हैं। दो पररवचत 

विचार प्रयोिो ंपर विचार करें । 

लूप : "सुप्रवसद् टर ॉली-समस्ा मामले में भािती हुई टर ॉली को साइर्टर ैक पर ल्कस्वच करना जायज लिता 

है, वजस पर िह वसफथ  एक व्यल्कि को टक्कर मारेिी, बजाय इसके वक िह सीधे आिे बढती रहे और 

पाँच लोिो ंको टक्कर मारे। लेवकन [र्ॉमसन के] लूप मामले में टर ॉली को ल्कस्वच करना भी जायज लिता 

है... वजसमें साइर्टर ैक घूमकर मुख्य लाइन से विर से जुड जाता है, तावक अिर टर ॉली एक व्यल्कि को 

नही ंटक्कर मारती और इस तरह रुक जाती है, तो िह लूप के चारो ंओर घूमती रहेिी और पाँच लोिो ं

को टक्कर मारेिी।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 18.) 

र्ॉक्टर : "मान लीवजए वक एक मरीज िंभीर रूप से बीमार है और उसे बहुत ददथ  हो रहा है। ददथ  से 

राहत वदलाने िाली दिा का एकमात्र कोसथ भी मरीज की मौत का कारण बन सकता है। मान लीवजए वक 

मरीज चाहता है वक उसे यह दिा दी जाए। क्या इसे देने की अनुमवत र्ॉक्टर के इरादे पर वनभथर करती 

है?" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 19.) 

अवधकांश लोि इस बात से सहमत हैं वक लूप में टर ॉली को बदलना जायज है, भले ही "कोई टर ॉली को 

वसफथ  इसवलए बदलता है क्योवंक इससे एक व्यल्कि को मारने से पाँच लोिो ंको मारने से रोका जा 

सकेिा"। (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 18) लेवकन यह फैसला स्पि रूप से दोहरे प्रभाि के वसद्ांत का 

उलं्लघन करता है। अवधकांश लोि इस बात से भी सहमत हैं वक र्ॉक्टर के वलए दिा देना जायज है, 

चाहे उसका इरादा कुछ भी हो - चाहे मरीज के ददथ  को दूर करना हो, उसकी मरतु्य को जल्दी करना हो 

और इस तरह उसकी पीडा को खत्म करना हो, या विर मरीज की संपवत्त को विरासत में पाने के वलए 

उसकी मरतु्य को जल्दी करना हो। यह अंवतम इरादा र्ॉक्टर के चररत्र और विचार-विमशथ के हमारे 

मूल्यांकन को प्रभावित करता है। लेवकन यह उसके काम को अस्वीकायथ नही ंबनाता। "जो चीज वकसी 



काम को िलत बनाती है, िह है िह विचार या विचार जो वनणाथयक रूप से उसके ल्कखलाफ विने जाते हैं, 

न वक एजेंट द्वारा इन विचारो ंको उवचत महत्व न देना।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 23) 

संविदािादी के वलए, दूसरो ंके वलए औवचत्य िह मानक प्रदान करता है जो यह वनधाथररत करता है वक 

कौन से विचार विशेर्ष कायों के विरुद् वनणाथयक रूप से मायने रखते हैं। प्रत्यारोपण के मामलो ंमें, 

संविदािादी प्रश्न यह है वक क्या प्रत्यारोपण के माध्यम से जीिन बचाने की संभािना वकसी के रोवियो ंकी 

सहायता करने के सामान्य कतथव्य के अपिाद को उवचत ठहराती है। सै्कनलॉन का तकथ  है वक ऐसा नही ं

है, क्योवंक इस तरह के अपिाद की अनुमवत देने िाले वसद्ांत को भािी रोवियो ंद्वारा उवचत रूप से 

अस्वीकार वकया जा सकता है। यवद र्ॉक्टर अपने रोवियो ंके अंिो ंको प्रत्यारोवपत करने के इरादे से 

उपचार रोकते हैं, तो यह इरादा िलत है क्योवंक इल्कच्छत कायथ िलत है, और इसके विपरीत नही।ं 

यह ध्यान देने योग्य है वक, जबवक र्ॉमसन के लूप पर चचाथ करने िाले अवधकांश दाशथवनक सै्कनलॉन 

के अंतज्ञाथन को साझा करते हैं वक टर ॉली को ल्कस्वच करना अनुमेय है, यह सहमवत सिथसम्मवत से नही ंहै। 

उदाहरण के वलए, वलयाओ एट अल। 2012 का तकथ  है वक लूप मामलो ंके बारे में िास्तविक अंतज्ञाथन 

अत्यवधक पररितथनशील हैं और प्रसु्तवत के संदभथ पर वनभथर हैं, और इसवलए नैवतक वसद्ांतकारो ंको 

ऐसे अंतज्ञाथन पर बहुत अवधक भार र्ालने से सािधान रहना चावहए। सै्कनलॉन इस आलोचना को ध्यान 

में रख सकते हैं, क्योवंक उनका अनुबंधिादी ढांचा लूप के बारे में वकसी विवशि वनष्कर्षथ से जुडा नही ंहै। 

लेवकन विर उन्ें इरादे के महत्व के बारे में अपने सामान्य दािो ंको स्पि करने के वलए अन्य मामलो ं

को खोजने की आिश्यकता होिी। 

4.2. दोर्ष और वजमे्मदारी 

जबवक िे अनुमवत के वलए प्रासंविक नही ंहैं, इरादे कायों के अर्थ को प्रभावित करते हैं, और इस तरह 

दूसरो ंके वलए एजेंट के प्रवत प्रवतवक्रया करने के तरीको ंको प्रभावित करते हैं। यह हमें सै्कनलॉन की 

दोर्ष और वजमे्मदारी की चचाथओ ंपर लाता है। सै्कनलॉन वजमे्मदारी के दो रूपो ंमें अंतर करता है। 

(1) नैवतक प्रवतवक्रया वजमे्मदारी तब प्रासंविक होती है जब हम वकसी व्यल्कि से कुछ सकारात्मक या 

नकारात्मक नैवतक प्रवतवक्रयाएँ माँिते हैं - जैसे वक दोर्ष, नाराजिी, प्रशंसा या आभार - उवचत हैं। सहज 

रूप से, "वकसी व्यल्कि ने जो वकया है, िह ऐसी प्रवतवक्रयाओ ंको तभी उवचत बनाता है जब िह व्यल्कि 

इस तरह से व्यिहार करने के वलए वजमे्मदार र्ा" (सै्कनलॉन 2015, परष्ठ 89-90)। सै्कनलॉन ने मूल रूप 

से इसे "वजमे्मदारी के रूप में आरोपण" कहा र्ा, लेवकन िह "नैवतक प्रवतवक्रया वजमे्मदारी" लेबल को 

प्रार्वमकता देने लिा है। 

(2) जब हम पूछते हैं वक क्या वकसी व्यल्कि के कायथ दूसरो ंके प्रवत उसके दावयत्वो ंको बदलते हैं, और 

दूसरो ंके प्रवत उनके दावयत्व उसके प्रवत बदलते हैं, तो मूल वजमे्मदारी प्रासंविक होती है। "िादा करना, 

कुछ पैसे सौपंना, जोल्कखम उठाना, या वकसी अिसर का लाभ न उठाने का विकल् चुनना दूसरो ंके प्रवत 

व्यल्कि के दावयत्वो ंको बदल सकता है, और दूसरो ंके प्रवत उनके दावयत्वो ंको बदल सकता है, अिर 

व्यल्कि इन चीजो ंको करने के वलए वजमे्मदार है।" (सै्कनलॉन 2015, परष्ठ 89-90) हम खंर् 10 में मूल 

वजमे्मदारी के संविदात्मक खाते पर लौटते हैं। 

नैवतक प्रवतवक्रया वजमे्मदारी के संविदािादी खाते के वलए कें िीय प्रश्न यह है वक "वकसी एजेंट को वकसी 

विशेर्ष दृविकोण के सार् पहचाने जाने के वलए क्या सच होना चावहए, और इस प्रकार प्रशंसा और दोर्ष 



जैसी नैवतक प्रवतवक्रयाओ ंके वलए पात्र होना चावहए"। (कुमार 2015, परष्ठ 251) परष्ठभूवम में, वनवित रूप 

से, स्वतंत्र इच्छा और वनयवतिाद के बारे में पारंपररक पहेवलयाँ हैं। क्या एजेंटो ंको उन कायों या 

दृविकोणो ंके वलए उवचत रूप से दोर्षी ठहराया जा सकता है वजनके अंवतम कारण उनके वनयंत्रण से 

परे हैं? वकसी व्यल्कि का उस चीज के वलए नकारात्मक मूल्यांकन करना अनुवचत लिता है वजसे िह 

वनयंवत्रत नही ंकर सकता। हालाँवक, संविदािादी के वलए, दोर्ष केिल मूल्यांकन से परे है। दोर्ष वक्रयाओ ं

के अर्थ और दूसरो ंके सार् हमारे संबंधो ंदोनो ंसे घवनष्ठ रूप से जुडा हुआ है । "दूसरो ंके सार् हमारी 

बातचीत का अर्थ इस बात पर वनभथर करता है वक िे उन बातचीत को वनयंवत्रत करने िाले कारणो ंके 

रूप में क्या देखते हैं। ... हमारे पास ऐसे लोिो ंके प्रवत वमत्रता या वििास का रिैया न रखने के कारण हैं 

वजनका रिैया हमारे प्रवत इन दृविकोणो ंको अनुवचत बनाता है।" (सै्कनलॉन 2015, परष्ठ 93) 

सै्कनलॉन के अनुसार, एक व्यल्कि दोर्षी है यवद उसका कायथ दूसरो ंके प्रवत उसके दृविकोण के बारे में 

कुछ ऐसा दशाथता है जो उसके सार् उनके संबंधो ंको खराब करता है। मैं आपको दोर्षी मानता हँ यवद 

दोनो ं(ए) मैं आपको दोर्षी मानता हँ, और (बी) मैं आपके सार् अपने ररशे्त को इस तरह से संशोवधत 

करता हँ वक खराब संबंधो ंका यह वनणथय उवचत है। (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 128-9) उवचत दोर्ष 

प्रवतवक्रयाओ ंमें वििास िापस लेना और दोस्ती जैसे विशेर्ष संबंधो ंमें प्रिेश करने या व्यल्कि की 

पररयोजनाओ ंमें मदद करने की तत्परता में कमी शावमल है। (सै्कनलॉन 2015, परष्ठ 92) 

मान लीवजए मुझे पता चलता है वक मेरे करीबी दोस्त जो ने वपछले हफे़्त की पाटी में मेरे सार् कू्रर 

मजाक वकया र्ा। (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 129-30) जो के व्यिहार से स्पि रूप से ऐसे रिैये का पता 

चलता है जो दोस्ती के सार् असंित हैं। इसवलए मैं यह वनष्कर्षथ वनकाल सकता हँ वक जो के सार् मेरा 

ररश्ता ख़राब है, और अपने रिैये या व्यिहार को उसी के अनुसार समायोवजत कर सकता हँ। 

इस प्रकार संविदात्मक दोर्ष केिल दोस्ती या पाररिाररक ररश्तो ंजैसे ररश्तो ंके भीतर ही समझ में आता 

है। उस ररशे्त के भीतर क्या उवचत है, इसके मानक के आधार पर हावन का आकलन वकया जाना 

चावहए । यह एक स्पि समस्ा को जन्म देता है। सामान्य नैवतक मामले में दोर्ष के बारे में वनणथय और 

दोर्ष की प्रवतवक्रयाओ ंका आधार कौन सा ररश्ता हो सकता है? मान लीवजए वक जब मैं सडक पर चल 

रहा हँ तो कोई अजनबी मेरा बैि चुरा लेता है। सहज रूप से, मैं उसे दोर्षी ठहरा सकता हँ। लेवकन मेरा 

उससे क्या ररश्ता है? "क्या हमारा हर उस अजनबी के सार् ररश्ता है वजस पर दोर्ष लिाना समझदारी 

है?" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 138) सै्कनलॉन जिाब देते हैं वक हमारा ररश्ता है। 

"अनुबंधिादी दािा करते हैं वक सभी व्यल्कि एक दूसरे के सार् एक विशेर्ष प्रकार के संबंध में खडे होते 

हैं, वजसका आदशथ रूप एक विवशि मूल्य, पारस्पररक मान्यता को साकार करता है।" (कुमार 2015, 

परष्ठ 258) यह विचार अजीब लिता है अिर हम एक नैवतक संबंध की कल्ना करते हैं 

जो िास्तविक संबंधो ंजैसे वक एक विशेर्ष दोस्ती के समान है। इसके बजाय अनुबंधिादी नैवतक संबंध 

को "एक आदशथ आदशथ, दोस्ती के आदशथ आदशथ की तरह मानते हैं जो उन दृविकोणो ंऔर अपेिाओ ं

को वनवदथि करता है जो हमें एक दूसरे के बारे में रखने चावहए। ... नैवतकता की आिश्यकता है वक हम 

एक दूसरे के प्रवत कुछ दृविकोण रखें, केिल इस तथ्य के आधार पर वक हम 'सार्ी तकथ संित प्रावणयो'ं 

के संबंध में खडे हैं।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 139-40) कुछ बुवनयादी दृविकोण हैं जो हम पूरी तरह से 

अजनवबयो ंसे भी उम्मीद करते हैं, और अिर उनका व्यिहार उन दृविकोणो ंकी कमी को दशाथता है तो 

हम उन्ें दोर्षी ठहराने के हकदार हैं। 



संविदािाद के भीतर, एक सािथभौवमक नैवतक संबंध का विचार अिैयल्किक वनणथय को एकीकर त करता 

है वक कोई व्यल्कि उन वसद्ांतो ंपर कायथ करने में वििल रहा है वजन्ें कोई भी उवचत रूप से 

अस्वीकार नही ंकर सकता है, उन व्यल्किित प्रवतवक्रयाओ ंके सार् जो दोर्ष की विशेर्षता रखते हैं। मान 

लीवजए वक मैं आपका बैि चोरी होते देखता हँ। हम दोनो ंका मानना है वक आपके सार् िलत हुआ है। 

ये वनणथय "सामान्य दािे पर आधाररत हैं वक एक व्यल्कि के वलए दूसरे व्यल्कि के सार् उस तरह से संबंध 

बनाना अस्वीकायथ है वजस तरह की ल्कथर्वत में हम खुद को पाते हैं।" (कुमार 2015, परष्ठ 260) लेवकन 

जब आप अपराधी को दोर्षी ठहराते हैं, तो आप कुछ और अवधक व्यल्किित करते हैं, सार् ही "विशेर्ष 

रूप से आपके प्रवत उसके रिैये और आपके ररशे्त के बारे में जो कुछ भी िे कहते हैं, उस पर आपवत्त 

उठाते हैं।" (कुमार 2015, परष्ठ 260) 

कुछ वििासघात इतने िंभीर होते हैं वक िे दोस्ती को खत्म कर देते हैं। ररश्ता वटक नही ंसकता। इसी 

तरह, नैवतक प्रवतशोधी तकथ  देते हैं वक कुछ भयािह कायथ नैवतक ररशे्त को ही तोड सकते हैं, व्यल्कि को 

पारस्पररक मान्यता के दायरे से बाहर कर सकते हैं जो नैवतकता की विशेर्षता है। संविदािादी असहमत 

हैं। "यहां तक वक जो लोि दूसरो ंके प्रवत अपने कायों की औवचत्य के बारे में कोई परिाह नही ंकरते हैं, 

िे अपने मूल नैवतक अवधकारो ंको बनाए रखते हैं ... उन्ें चोट नही ंपहंुचाई जानी चावहए या मारा नही ं

जाना चावहए, जब उन्ें सख्त जरूरत हो तो उनकी मदद की जानी चावहए, और हमें उनसे वकए िए 

िादो ंका सम्मान करना चावहए।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 142) इसके बजाय, "दोर्ष ... में दूसरो ंके सार् 

बातचीत की सीमा में प्रिेश करने की तत्परता का वनलंबन शावमल है जो नैवतक रूप से महत्वपूणथ है 

लेवकन सभी के वलए वबना शतथ नही ंहै"। (सै्कनलॉन 2008, पर. 142-3) उदाहरण के वलए, मैं वकसी 

अवििसनीय व्यल्कि के सार् समझौता करने से इंकार कर सकता हँ, अन्य विवशि संबंधो ंमें प्रिेश करने 

से इंकार कर सकता हँ वजसमें वििास और वनभथरता शावमल हो, या उसकी पररयोजनाओ ंको आिे 

बढाने में से्वच्छा से सहायता कर सकता हँ, भले ही मैं ऐसा स्वयं कम लाित पर कर सकता हँ। 

सै्कनलॉन के दोर्ष के संविदात्मक वििरण में स्वतंत्र इच्छा और वनयवतिाद के मुद्दो ंको अलि रखा िया 

है। क्योवंक दोर्ष िास्ति में वकसी व्यल्कि के दृविकोण की प्रवतवक्रया है, इसवलए यह इस खोज से कम 

नही ंहोता है वक उसका "उन कारको ंपर कोई वनयंत्रण नही ंर्ा जो उसे उस तरह का व्यल्कि बनाते हैं 

जो िह है।" (सै्कनलॉन 2008, परष्ठ 178) भले ही आप कठोर, अवििसनीय और अवििसनीय होने से बच 

नही ंसकते, लेवकन मैं आपसे इस तरह का व्यिहार जारी रखने की उम्मीद नही ंकर सकता जैसे वक 

आपने यह नही ंबताया वक, वकसी भी कारण से, आप इस तरह के व्यल्कि हैं । 

5. अवभसरण तकथ  
संविदािाद की समस्ाओ ंपर विचार करने से पहले, हम सबसे पहले इसकी विवशिता के वलए चुनौती 

को संबोवधत करते हैं। ऑन व्हाट मैटसथ में , रे्रेक पारविट तकथ  देते हैं वक वनयम पररणामिाद, 

संविदािाद और कांट के नैवतक वसद्ांत की सिोत्तम व्याख्या सभी एक सार् वमलते हैं। इसका पररणाम 

एक वत्रिुण वसद्ांत है, वजसके अनुसार "कोई कायथ तभी िलत होता है जब ऐसे कायों को वकसी ऐसे 

वसद्ांत द्वारा अस्वीकर त वकया जाता है जो अनुकूल, अवद्वतीय रूप से सािथभौवमक रूप से इच्छा करने 

योग्य और उवचत रूप से अस्वीकार करने योग्य न हो" (पारविट 2011, खंर् 1, परष्ठ 413)। चंूवक 

संविदािाद खुद को पररणामिाद और कांट दोनो ंके विकल् के रूप में प्रसु्तत करता है, इसवलए यह 

एक बहुत ही महत्वपूणथ पररणाम होिा। 



अवभसरण तकथ  स्पि रूप से सै्कनलॉन के अपने वसद्ांत से नही,ं बल्कि "मैं जो मानता हँ वक 

सै्कनलॉवनयन संविदािाद का सबसे अच्छा संस्करण है" (पाविथ ट 2011, खंर् 1, परष्ठ 412) से संबंवधत है। 

पाविथ ट दो प्रमुख 'सुधारो'ं का बचाि करते हैं, सै्कनलॉन द्वारा नैवतक वसद्ांत को अस्वीकार करने के 

वलए वदए जा सकने िाले कारणो ंपर लिाए िए दो प्रवतबंधो ंको अस्वीकार करते हुए, अर्ाथत्: 

1. "व्यल्कििादी प्रवतबंध: वकसी नैवतक वसद्ांत को अस्वीकार करते समय, हमें केिल अपने वलए 

और अन्य एकल लोिो ंके वलए इस वसद्ांत के वनवहतार्ों की अपील करनी चावहए" (पाविथ ट 

2011, खंर् 2, परष्ठ 193)। या, सै्कनलॉन के अपने शब्दो ंमें: "वकसी नैवतक वसद्ांत की 

औवचत्यता केिल उस वसद्ांत और उसके विकल्ो ंपर आपवत्त करने के वलए व्यल्कियो ंके 

कारणो ंपर वनभथर करती है" (सै्कनलॉन 1999, परष्ठ 229)। 

2. "अिैयल्किक प्रवतबंध: वकसी नैवतक वसद्ांत को अस्वीकार करते समय, हम पररणामो ंकी 

अिैयल्किक अच्छाई या बुराई के दािो ंका सहारा नही ंले सकते" (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 

214)। या, सै्कनलॉन के अपने शब्दो ंमें: "अिैयल्किक मूल्य स्वयं उवचत अस्वीकर वत के वलए 

आधार नही ंहैं" (सै्कनलॉन 1999, परष्ठ 222)। 

दूसरे शब्दो ंमें, अवभसरण तकथ  सै्कनलॉन के संविदािाद के मूल सूत्रीकरण का थर्ान लेता है, जहां 

अस्वीकर वत के सभी कारण विवशि व्यल्कियो ंकी व्यल्किित वशकायतें होनी चावहए, वजसका अवधक 

अिैयल्किक संस्करण है। 

खंर् 2 में , हमने कांवटयन और सै्कनलोवनयन संविदािाद के बीच कई अंतरो ंको देखा। इन मतभेदो ंके 

बािजूद, पाविथ ट का तकथ  है वक सै्कनलोवनयन संविदािाद कांट की सिथशे्ष्ठ व्याख्या के सार् मेल खाता 

है। कई अध्यायो ंमें िैले एक संचयी तकथ  में, पाविथ ट का तकथ  है वक कांट के नैवतक विचारो ंकी सिथशे्ष्ठ 

व्याख्या वनम्नवलल्कखत दािे को जन्म देती है: 

कांतीय वनयम पररणामिाद: हर वकसी को आशािादी वसद्ांतो ंका पालन करना चावहए, क्योवंक ये 

एकमात्र वसद्ांत हैं वजन्ें हर कोई तकथ संित रूप से सािथभौवमक कानून मान सकता है। (पाविथ ट 2011, 

खंर् 1, परष्ठ 411) 

भले ही हम कांट और वनयम पररणामिाद के अवभसरण को स्वीकार कर लें, विर भी यह वदखाया जाना 

बाकी है वक ये आशािादी और विवशि रूप से सािथभौवमक रूप से इच्छा करने योग्य वसद्ांत ही 

वसद्ांतो ंका एकमात्र समूह है वजसे कोई भी व्यल्कि उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता है। 

अवभसरण तकथ  के इस दूसरे चरण में मुख्य चरण यह दािा है वक "जब केिल एक ही प्रासंविक वसद्ांत 

होता है वजसे हर कोई तकथ संित रूप से चुन सकता है, तो इस वसद्ांत पर वकसी की आपवत्त हर 

विकल् के वलए सबसे मजबूत आपवत्त वजतनी मजबूत नही ंहो सकती है" (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 

245)। 

यह मुख्य दािा स्पि प्रवत-उदाहरणो ंके वलए खुला प्रतीत होता है - ऐसे मामले जहाँ संविदािाद वनयम 

पररणामिाद से अलि प्रतीत होता है। सबसे ज़्यादा चौकंाने िाले िे मामले हैं जहाँ "हम या तो वकसी एक 

व्यल्कि को वकसी बडे बोझ से बचा सकते हैं, या कई अन्य लोिो ंको बहुत कम लाभ दे सकते हैं, जो 

सभी बहुत बेहतर ल्कथर्वत में हैं" (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 246)। 
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अवभसरण तकथ  के समर्थको ंको वकसी तरह इन स्पि प्रवत-उदाहरणो ंको स्पि करना चावहए। पारवफट 

का अनुसरण करते हुए, िे पहले ऐसे मामलो ंको दो ििों में विभावजत करें िे। कुछ मामलो ंमें, अनुकूल 

वनयम पररणामिादी वसद्ांत हमें व्यल्कि का पि लेने का वनदेश देते हैं। सै्कनलॉन के अपने उदाहरण 

पर विचार करें  जहाँ हमें एक वनदोर्ष व्यल्कि को वबजली से उडाने और टेलीविजन पर प्रसाररत होने िाले 

खेल आयोजन के लाखो ंलोिो ंके आनंद को बावधत करने के बीच चयन करना होिा (सै्कनलॉन 1998, 

परष्ठ 235)। यहाँ, कई वनयम पररणामिादी तकथ  दें िे वक अनुकूल वनयम हमें वनदोर्ष व्यल्कि को बचाने का 

वनदेश देते हैं। यवद ऐसा है, तो वनयम पररणामिाद और संविदािाद के बीच अवभसरण सीधा है। वनयम 

पररणामिाद के सार् अपनी प्रवतस्पधाथ में, संविदािाद ऐसे मामलो ंसे अपनी सहज अपील प्राप्त नही ंकर 

सकता है। 

विर, हमें उन मामलो ंकी ओर मुडना चावहए, जहाँ अनुकूल वनयम पररणामिादी वसद्ांत हमें कई अन्य 

लोिो ंको छोटे लाभ प्रदान करने का वनदेश देते हैं। यहाँ, अवभसरण तकथ  को इस बात से इनकार करना 

चावहए वक अकेला व्यल्कि अनुकूल वसद्ांतो ंको उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता है। यही ंपर 

अनुबंधिाद पर पाविथ ट के 'सुधार' अवभसरण तकथ  के वलए महत्वपूणथ हैं। मूल रूप से तैयार वकए िए 

अनुसार, अनुबंधिाद उपयोवितािाद से अलि है, क्योवंक व्यल्कि को अनुकूल वसद्ांतो ंको अस्वीकार 

करने की अनुमवत देता है, जब भी िे उस पर वकसी अन्य व्यल्कि पर उसके पसंदीदा वसद्ांत की तुलना 

में अवधक बोझ र्ालते हैं। अवभसरण तकथ  के समर्थक इसके बजाय अवधक अिैयल्किक सूत्रीकरण का 

पि लेंिे। जबवक व्यल्कि की अपनी वशकायत को कम नही ंवकया जाता है, अन्य लोि अब उसके 

वसद्ांत को अिैयल्किक आधार पर अस्वीकार कर सकते हैं - ठीक इसवलए क्योवंक यह सभी की भलाई 

को अवधकतम करने में वििल रहता है। इन अिैयल्किक कारणो ंका सामना करते हुए, अकेला व्यल्कि 

अनुकूल वसद्ांतो ंको उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता है। 

अपने उते्तजक दािो ंके बािजूद, अवभसरण तकथ , एक मामले में, कािी मामूली है। यह यह सावबत 

करने के वलए नही ंहै वक वनयम पररणामिाद, कांवटयन नैवतकता और संविदािाद अवनिायथ रूप से मेल 

खाते हैं। बल्कि, वनष्कर्षथ केिल यह है वक तीनो ंवसद्ांतो ंके प्रशंसनीय संस्करण अवनिायथ रूप से संघर्षथ 

नही ंकरते हैं। इस मामूली उदे्दश्य के वलए, संविदािाद का एक प्रशंसनीय संस्करण बनाना पयाथप्त होिा, 

वजस पर आशािादी वसद्ांतो ंको उवचत रूप से अस्वीकार नही ंवकया जा सकता है। 

यहाँ एक पद्वतित मुद्दा है। अवभसरण तकथ  की अपनी प्रसु्तवत में, पावफथ ट विवशि आदवशथत मामलो ंके 

बारे में अंतज्ञाथन के विरुद् संविदािाद के प्रवतस्पधी संस्करणो ंका परीिण करता है। यह पावफथ ट की 

अपनी प्रसु्तवत की कोई ख़ावसयत नही ंहै। इस तरह के अंतज्ञाथन के वबना, अवभसरण तकथ  जमीन पर नही ं

उतर सकता। संविदािाद के व्यल्कििादी सूत्रीकरण के समर्थक उत्तर दे सकते हैं वक, कुछ प्रमुख 

मामलो ंमें, पावफथ ट के अंतज्ञाथन तटथर् मानक नही ंहैं, बल्कि पररणामिादी वदमाि के सुविचाररत नैवतक 

वनणथयो ंको दशाथते हैं। यह संविदािावदयो ंके वलए बस अपनी बात पर अडे रहने का रास्ता छोड देता है - 

और तकथ  देता है वक उनका दृविकोण मानक स्तर पर, सार् ही सार् मेटा-नैवतक स्तर पर भी विवशि है। 

पाविथ ट के पहले के दािे पर वटप्पणी करते हुए वक कांट की सबसे अच्छी व्याख्या वनयम पररणामिाद 

के सबसे अचे्छ रूप से मेल खाती है, सै्कनलॉन ने देखा वक "पाविथ ट के वनष्कर्षथ को वकस हद तक 

आियथजनक लिना चावहए, यह एक हद तक इस बात पर वनभथर करता है वक िे वजन वसद्ांतो ंपर चचाथ 

कर रहे हैं, िे कांट के वसद्ांतो ंके वकतने करीब हैं" (सै्कनलॉन 2011, परष्ठ 117)। इसी तरह की वटप्पणी 

अवभसरण तकथ  पर लािू होती है। संविदािाद की अपील यह है वक यह पररणामिाद और कांवटयन 



नैवतकता दोनो ंके वलए एक िास्तविक विकल् प्रसु्तत करता है। जो लोि संविदािाद की ओर आकवर्षथत 

होते हैं, क्योवंक कुछ प्रमुख मामलो ंमें, यह विवशि रूप से िैर-उपयोवितािादी अंतज्ञाथन के सार् जुडता 

है, िे अवभसरण तकथ  में इसे्तमाल वकए िए अिैयल्किक संविदािाद को संविदािाद की मूल 

प्रवतबद्ताओ ंका पररत्याि मान सकते हैं। तब अवभसरण तकथ  सीवमत प्रासंविकता का होिा। हम नीचे 

इन मुद्दो ंपर िापस आते हैं, जब हम व्यल्किित और अिैयल्किक प्रवतबंधो ंपर अवधक विस्तार से विचार 

करते हैं। (अनुभाि 8 , 9 और 13 देखें ।) 

पाविथ ट के अवभसरण तकथ  ने उनके या सै्कनलॉन के काम के अन्य पहलुओ ंकी तरह उतना ध्यान 

आकवर्षथत नही ंवकया है। (एक अपिाद कुमार 2011 है।) हालांवक, संविदािाद और पररणामिाद के बीच 

संबंध का सामान्य मुद्दा संविदािाद पर कई आपवत्तयो ंके वलए बहुत प्रासंविक है। यह हमेशा विचार 

करने लायक है वक क्या संविदािाद वनयम पररणामिाद में ढहने के वबना नई चुनौवतयो ं(जैसे 

एकत्रीकरण, िास्तविक वजमे्मदारी, जोल्कखम या भविर्ष् के लोिो)ं का पयाथप्त रूप से सामना कर सकता 

है। 

6. क्या संविदािाद चक्रीय है या वनरर्थक? 
इस प्रविवि का शेर्ष भाि संविदािाद के वलए समस्ा मामलो ंकी जांच करता है। पहले दो संविदािाद 

की तावकथ क संरचना से संबंवधत हैं - यह पूछते हुए वक क्या िलत होने का इसका वििरण या तो पररपत्र 

है या अधूरा है। अिले चार पहेली मामले हैं जहाँ संविदािाद की सबसे स्पि व्याख्या अवििसनीय 

पररणाम देती प्रतीत होती है। अंवतम दो ऐसे समूह हैं वजन्ें नैवतकता के दायरे में शावमल वकया जाना 

चावहए, लेवकन जो संविदािाद द्वारा छोडे िए प्रतीत होते हैं: जानिर और भविर्ष् के लोि। 

जैसा वक हमने अनुभाि 3.2 में देखा, संविदािाद व्यल्कि की भलाई पर उनके प्रत्यि प्रभाि के अलािा 

अन्य आधारो ंपर वसद्ांतो ंकी उवचत अस्वीकर वत की अनुमवत देता है। हालांवक, भलाई से परे कारणो ंकी 

यह अपील संविदािाद के प्रवत एक आम आपवत्त को सामने लाती है - वक उवचत अस्वीकर वत का पूरा तंत्र 

वनरर्थक है। आपवत्त इस प्रकार है। संविदािाद कहता है वक x िलत है यवद और केिल यवद x को ऐसे 

वसद्ांतो ंद्वारा वनवर्षद् वकया जाता है वजन्ें कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता है। कोई 

भी व्यल्कि वकसी वसद्ांत को इस आधार पर उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता है वक यह िलत 

कायों की अनुमवत देता है। इसवलए एक वसद्ांत वजसे कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर 

सकता है िह एक ऐसा वसद्ांत है जो िलत कायों की अनुमवत नही ंदेता है। अिर हम पहले से नही ं

जानते वक कौन सी वक्रयाएं िलत हैं, तो हम संविदािादी तंत्र का उपयोि नही ंकर सकते। लेवकन अिर 

हम पहले से जानते हैं वक कौन सी वक्रयाएं िलत हैं, तो हमें इसका उपयोि करने की आिश्यकता नही ं

है। 

'िलत' के बजाय 'अनुवचत' का उपयोि करने पर एक संबंवधत आपवत्त है। मान लीवजए, खंर् 3 में हमारी 

वपछली चचाथ के बाद , हम सहमत हैं वक संविदािाद 'क्योवंक यह मेरे सार् अनुवचत व्यिहार करता है' 

को वकसी वसद्ांत को अस्वीकार करने के कारण के रूप में विनने की अनुमवत देता है। विर हम इस 

चुनौती का सामना करते हैं वक अनुवचतता के हमारे वनणथय सभी िास्तविक नैवतक कायथ कर रहे हैं, 

क्योवंक संविदािाद अब कहता है वक एक वसद्ांत िलत है यवद और केिल यवद यह वकसी के सार् 

अनुवचत व्यिहार करता है। 
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इस आपवत्त का जिाब देने के वलए, संविदािावदयो ंको यह स्पि करना होिा वक ' x िलत है' और 

' x अनुवचत है' ऐसे दािे क्यो ंनही ंहैं जो वकसी वसद्ांत को अस्वीकार करने के कारण के रूप में सामने 

आ सकते हैं। उन्ें यह भी प्रदवशथत करना होिा वक भलाई पर सीधे आधाररत न होने िाले कारणो ंको 

स्वीकार करना हमें ' x िलत है' और ' x अनुवचत है' को स्वीकार करने के वलए बाध्य नही ंकरता है। 

संविदािादी उत्तर िलतता और औवचत्य के बीच िैचाररक संबंध की अपील करता है। कोई कायथ िलत 

है या नही,ं यह न केिल व्यल्कियो ंपर उसके प्रत्यि प्रभाि पर वनभथर करता है, बल्कि इस बात पर भी 

वनभथर करता है वक इसे अनुमवत देने िाला वसद्ांत सभी संबंवधतो ंके वलए उवचत ठहराया जा सकता है 

या नही।ं 'क्योवंक यह िलत है' ऐसा कारण नही ंहै वजसे संविदािादी तंत्र में र्ाला जा सकता है, क्योवंक 

यह ऐसा कुछ नही ंहै जो व्यल्कियो ंके सार् होता है। इसके बजाय, िलतता कुछ ऐसी है जो उसी तंत्र का 

उपयोि करके व्यल्कियो ंके कारणो ंसे वनवमथत होती है। यही बात 'क्योवंक यह अनुवचत है' के वलए भी 

लािू होती है। खंर् 3.2 में पेश वकए िए नस्लिादी वसद्ांत के उदाहरण में, मैं वसद्ांत को अस्वीकार 

करता हं, इसवलए नही ंवक यह मेरे सार् कुल वमलाकर अनुवचत व्यिहार करता है, बल्कि इसवलए वक 

यह अनुवचत नैवतक भेद पर अिैध रूप से िजन र्ालता है। मेरी वशकायत इस बात की वचंता करती है 

वक एक वसद्ांत मेरे सार् कैसा व्यिहार करता है। 

7. क्या संविदािाद बहुत सुव्यिल्कथर्त है? (बहुलिादी 

चुनौती) 
संविदािाद का एक लाभ यह है वक यह नैवतक विचार-विमशथ के वलए प्रासंविक विचारो ंकी व्यापक शे्णी 

को पकड सकता है। सभी विचार जो वकसी व्यल्कि को प्रस्तावित वसद्ांत पर आपवत्त करने के वलए 

उवचत आधार प्रदान करते हैं, प्रासंविक हैं। जैसा वक हमने अनुभाि 3.2 में देखा, इन विचारो ंमें 

व्यल्किित कल्याण पर प्रस्तावित वसद्ांत के प्रत्यि (और यहां तक वक अप्रत्यि) प्रभाि से कही ंअवधक 

शावमल है। विचारो ंकी यह बहुलता विर भी एक एकल मानक र्ोमेन या विर्षय िसु्त द्वारा एकीकर त है: 

अनुवचतता। 

संविदािाद के कुछ विरोधी इस बात पर आपवत्त करें िे वक संविदािाद पयाथप्त रूप से बहुलिादी नही ंहै। 

िे िलतता के एकीकर त खाते पर आपवत्त करें िे। क्या यह संभि है वक हम एक-दूसरे के प्रवत जो कुछ भी 

ऋणी हैं, उससे संबंवधत सभी विचार इस बात से एकीकर त हैं वक क्या आचरण की अनुमवत देने िाले 

वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार वकया जा सकता है? सही और िलत कायों के बारे में हमारे 

नैवतक विचार-विमशथ में, क्या सभी नैवतक विचार केिल इस आधार पर प्रासंविक हैं वक िे कैसे प्रभावित 

करते हैं वक प्रस्तावित कारथिाई को लाइसेंस देने िाला वसद्ांत उवचत है या नही?ं 

उदाहरण के वलए, यह दािा करें  वक व्यल्कियो ंऔर सामान्य रूप से संिेदनशील प्रावणयो ंपर 

अनािश्यक पीडा पहँुचाना िलत है। कल्ना करें  वक कोई व्यल्कि वकसी दूसरे को प्रतावडत कर रहा है। 

एक उपयोवितािादी इस बात पर आपवत्त करेिा वक, कारथिाई की िलतता के बारे में हमारी समझ में, 

सबसे प्रमुख तथ्य यह है वक व्यिहार अनािश्यक पीडा पहँुचाएिा। यह इस तथ्य से कही ंअवधक 

महत्वपूणथ है वक व्यल्कि ऐसे आचरण की अनुमवत देने िाले वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार कर 

सकता है। उपयोवितािादी यह वनष्कर्षथ वनकालता है वक नैवतकता मूल रूप से पीडा से बचने के बारे में 



है। इसके बजाय एक बहुलिादी यह वनष्कर्षथ वनकालेिा वक नैवतकता अपररितथनीय रूप से बहुल है - 

कुछ नैवतक कारण औवचत्य पर आधाररत हैं, लेवकन अन्य सीधे पीडा या आनंद पर आधाररत हैं। 

संविदािादी जिाब देते हैं वक यातना के मामले में सबसे नैवतक रूप से प्रासंविक यह है वक पीडा वकसी 

दूसरे की एजेंसी के माध्यम से लाई जाती है - न वक केिल यह वक पीडा होती है। यही कारण है वक 

वबजली विरने से समान चोटो ंको सहने की तुलना में यातना देना नैवतक रूप से बहुत बुरा है - पहला मेरे 

मानिीय सम्मान का अपमान है जबवक दूसरा नही ंहै। अिर हम सहमत हैं वक यह िास्ति में महत्वपूणथ 

तथ्य है, तो लाभ अब संविदािादी के पास है, वजसका नैवतक वसद्ांत स्पि रूप से एजेंसी की धारणा को 

कें िीय थर्ान देता है। (हमेशा की तरह, दं्वद्वात्मकता जारी रह सकती है, क्योवंक उपयोवितािादी जिाब 

दे सकते हैं वक यातना नैवतक रूप से वबजली विरने से भी बदतर है क्योवंक इसमें परोपकार की घोर 

वििलता शावमल है)। नैवतकता के एक आधारभूत पररणामिादी खाते (जैसे उपयोवितािाद) के वलए, 

कारथिाई की िलतता पूरी तरह से और सीधे उस पीडा पर आधाररत होती है जो इससे होिी। इस तरह 

के वििरण के विरुद्, संविदािादी तकथ  देते हैं वक कल्याण को बढािा देने का नैवतक महत्व हमेशा 

प्रासंविक वसद्ांत की औवचत्यता पर इसके प्रभाि के माध्यम से मध्यथर् होता है: यवद कोई कायथ वकसी 

के कल्याण के वलए पयाथप्त वचंता वदखाने में वििल रहता है, तो उस व्यल्कि के पास वसद्ांत पर आपवत्त 

करने के वलए मजबूत आधार हैं। 

इसके अलािा, यह याद रखना महत्वपूणथ है वक संविदािाद 'उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता है' में 

काम करता है, न वक 'अस्वीकार करता है' में। संविदािाद यह नही ंकहता वक जब तक कोई इस पर 

आपवत्त नही ंकरता, तब तक वबना िजह पीडा पहँुचाना िलत नही ंहै, या यह वक वबना िजह पीडा 

पहँुचाना वबिुल भी िलत नही ंहोिा, अिर कोई इस पर आपवत्त नही ंकरता। इस तथ्य के बारे में कुछ 

भी आकल्किक नही ंहै वक वबना िजह पीडा पहँुचाने का कोई विशेर्ष कायथ िलत है। बल्कि, वबना िजह 

पीडा पहँुचाना हमेशा आंतररक रूप से िलत होता है - क्योवंक यह (हमेशा और हर जिह) ऐसी चीज है 

जो उवचत अस्वीकर वत के वलए आधार प्रदान करती है। 

इस प्रकार संविदािाद और पररणामिाद एक ही आचरण के बारे में आपवत्तजनक बातो ंको अलि-

अलि तरीको ंसे स्पि करते हैं। संविदािाद के ल्कखलाफ वनणाथयक अंतज्ञाथन के बजाय, हमारे पास विवशि 

अंतज्ञाथन का मामला है, जहाँ अलि-अलि वसद्ांतकार, अलि-अलि सहज ज्ञान युि शुरुआती वबंदुओ ं

से शुरू होकर, अलि-अलि सैद्ांवतक प्रार्वमकताओ ंके सार् समाप्त होते हैं। 

8. क्या संविदािाद िास्ति में एकत्रीकरण से बच सकता 

है? 
हमने पहले देखा वक उपयोवितािाद के विपरीत, संविदािाद एकत्रीकरण को अस्वीकार करता है। 

हालाँवक, कुछ मामले ऐसे भी हैं जहाँ एकत्रीकरण के प्रवत संविदािाद की घरणा अिांछनीय पररणामो ंकी 

ओर ले जाती है। (एकत्रीकरण के प्रवत संविदािादी प्रवतवक्रयाओ ंकी विविधता के वलए, रीबेटान्जज 1998, 

नॉरक्रॉस 2002, कुमार 2011, फ्राइर् 2012a देखें। अनुभाि 9 और 12 भी देखें, क्योवंक संविदािादी 

और उनके विरोधी अक्सर मांि या जोल्कखम के सार् एकत्रीकरण पर चचाथ करते हैं।) 

जॉन टॉरेक (टॉरेक 1977) के एक प्रवसद् लेख से ली िई वनम्नवलल्कखत ल्कथर्वत पर विचार करें । 



चट्टानें । छह मासूम तैराक आने िाली ज्वार की िजह से दो चट्टानो ंपर िंस िए हैं। पांच तैराक एक 

चट्टान पर हैं, जबवक आल्कखरी तैराक दूसरी चट्टान पर है। अिर उन्ें बचाया नही ंिया तो हर तैराक रू्ब 

जाएिा। आप डू्यटी पर अकेले लाइि-िार्थ हैं। आपके पास अपनी िश्ती-नाि में एक चट्टान तक 

पहंुचने और उस पर मौजूद सभी लोिो ंको बचाने का समय है। चट्टानो ंके बीच की दूरी और ज्वार की 

िवत के कारण, आप समय पर दोनो ंचट्टानो ंतक नही ंपहंुच सकते। आपको क्या करना चावहए? 

मान लीवजए आप दूसरी चट्टान पर अकेले तैराक को बचाने का िैसला करते हैं। सहज रूप से, यह 

िलत लिता है। वनवित रूप से आपको एक के बजाय पाँच लोिो ंको बचाना चावहए र्ा। संविदािाद के 

वलए चुनौती यह है वक आपने जो वकया िह िलत क्यो ंहै। उपयोवितािावदयो ंके पास एकत्रीकरण के 

आधार पर एक सीधा उत्तर है। आपको एक के बजाय पाँच लोिो ंको बचाना चावहए क्योवंक पाँच मौतें 

एक मौत से भी बदतर पररणाम हैं। यह मामला संविदािाद के वलए पेचीदा है क्योवंक यह एकत्रीकरण 

को अस्वीकार करता है। पाँचो ंलोि प्रते्यक उस वसद्ांत को अस्वीकार करना चाहेंिे जो आपको एक 

को बचाने की अनुमवत देता है, इस तथ्य का हिाला देकर वक ऐसा वसद्ांत उन्ें मरने के वलए छोड देता 

है। लेवकन दूसरी चट्टान पर अकेला व्यल्कि वकसी भी वसद्ांत को अस्वीकार करना चाहेिा जो आपको 

पाँचो ंको बचाने की अनुमवत देता है। और वसद्ांत पर आपवत्त करने का कारण प्रते्यक मामले में 

वबिुल एक जैसा है - यह वसद्ांत उस व्यल्कि को मरने के वलए छोड देता है। पाँचो ंलोि इस तथ्य का 

हिाला नही ंदे सकते वक उनमें से अवधक लोि हैं - क्योवंक यह कोई व्यल्किित कारण नही ंहै। (मान 

लीवजए वक आप पाँच में से एक हैं। यह तथ्य वक चार अन्य लोि मरें िे, ऐसी बात नही ंहै वजस पर आप 

आपवत्त कर सकें , क्योवंक यह आपके सार् नही ंहुआ है।) इसवलए ऐसा लिता है वक हम एक िवतरोध 

पर पहँुच िए हैं - और शायद सबसे अच्छा समाधान (िह वसद्ांत वजसे कोई भी उवचत रूप से 

अस्वीकार नही ंकर सकता) एक वसक्का उछालना है। इस तरह, छह लोिो ंमें से प्रते्यक को बचने का 

पचास-पचास मौका वमलता है। कोई भी इस वसद्ांत को इस आधार पर उवचत रूप से अस्वीकार नही ं

कर सकता है वक यह उन्ें बचने का केिल पचास-पचास मौका देता है, क्योवंक कोई भी विकल् वकसी 

को और भी कम मौका देता है। वसक्का उछालना एकमात्र वसद्ांत है जो सभी को कम से कम पचास-

पचास मौके की िारंटी देता है । इसवलए यह एकमात्र वसद्ांत है वजसे कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार 

नही ंकर सकता है। 

एक संविदािादी प्रवतवक्रया यह है वक िोली को काटें और स्वीकार करें  वक वसक्का उछालना सही उत्तर 

है। हालाँवक, कई संविदािादी इस अंतज्ञाथन को पकडना चाहते हैं वक आपको पाँचो ंको बचाना चावहए। 

याद रखें वक वकसी वसद्ांत को अस्वीकार करने का एक एजेंट का कारण, उसके कल्याण पर इसके 

प्रभाि पर आधाररत नही ंहो सकता है, बल्कि इस बात पर आधाररत हो सकता है वक िह वसद्ांत उसके 

बारे में क्या कहता है या उसके सार् कैसा व्यिहार करता है। कल्ना करें  वक पहली चट्टान पर पाँच 

तैराको ंमें से एक इस प्रकार तकथ  कर रहा है: “यवद प्रते्यक चट्टान पर एक व्यल्कि है, तो वसक्का 

उछालना स्पि रूप से सही वसद्ांत है, क्योवंक यह उनके प्रवतस्पधी कारणो ंको संतुवलत करता है। यवद 

आप उसी वसद्ांत को तब लािू करते हैं जब इस चट्टान पर पाँच लोि होते हैं, तो आप कह रहे हैं वक 

इससे कोई िकथ  नही ंपडता वक पाँच हैं या एक नही।ं तो आप वबिुल िैसा ही व्यिहार कर रहे हैं जैसे 

वक मैं यहाँ नही ंर्ा, इस जीिन और मरतु्य की ल्कथर्वत का सामना कर रहा हँ। एक वसद्ांत जो आपको - 

िास्ति में - इस तरह से मेरी दुदथशा को अनदेखा करने की अनुमवत देता है, िह मेरे प्रवत सम्मान नही ं

वदखाता है। यवद प्रते्यक चट्टान पर एक व्यल्कि होता, तो बचाए जाने के उनके दािे रद्द हो जाते। इसवलए 

हम विर देखते हैं वक क्या दोनो ंचट्टानो ंपर अन्य लोि हैं। ऐसे कई लोि हैं, और मैं उनमें से एक हँ। 



बचाए जाने का मेरा दािा बेबुवनयाद है। इसवलए आपको पाँचो ंको बचा लेना चावहए।" (इस तकथ  की 

आलोचना के वलए, ओतु्सका 2001 देखें।) 

संविदािाद के वलए एक और मुल्किल मामला िह है, जहाँ अलि-अलि व्यल्कियो ंद्वारा झेले जाने िाले 

बोझ असमान होते हैं - और इसवलए एक-दूसरे को संतुवलत नही ंकर सकते और एक-दूसरे को रद्द नही ं

कर सकते - लेवकन विर भी प्रते्यक मामले में बहुत िंभीर होते हैं। वनम्नवलल्कखत उदाहरण रे्रेक पाविथ ट 

द्वारा संविदािाद और एकत्रीकरण (पाविथ ट 2003) की चचाथ से सुझाया िया है। दो पररदृश्यो ंके बीच एक 

विकल् पर विचार करें। पहले में, एक व्यल्कि सौ साल तक पीडा सहता है; जबवक दूसरे में दस लाख 

लोि सौ साल से एक वदन कम करके पीडा सहते हैं। पीडा का एक अवतररि वदन एक बडा बोझ है। 

इसवलए यवद हम शावमल एकल व्यल्कियो ंके पररपे्रक्ष्य से ल्कथर्वत पर विचार करते हैं, तो ऐसा लिेिा वक 

पहले व्यल्कि की वशकायत ('मैं सौ साल तक पीडा सहँिा') वकसी भी अन्य एकल व्यल्कि की वशकायत 

('मैं सौ साल से एक वदन कम करके पीडा सहँिा') से अवधक है। हालांवक, एक उपयोवितािादी तकथ  

देिा वक, इस मामले में, दूसरा पररदृश्य बदतर है। 

उपयोवितािादी यह वनष्कर्षथ वनकाल सकते हैं वक, जबवक प्रते्यक व्यल्कि के वलए उसके व्यल्किित 

दृविकोण से स्वीकायथ पररदृश्य चुनने का यह आदशथ अतं्यत आकर्षथक है, यह हमेशा प्राप्त करने योग्य 

नही ंहोता है। विशेर्ष रूप से, यह आदशथ तब व्यािहाररक नही ंहोता जब हम कम से कम एक व्यल्कि 

पर भारी बोझ र्ालने से बच नही ंसकते। संविदािाद प्रते्यक व्यल्कि के वदमाि को खुद पर और अन्य 

व्यल्कियो ंपर लिाए िए बोझ पर कें वित करता है - और हमें अपने बोझ को िापस लेने के वलए 

आमंवत्रत करता है यवद हम देखते हैं वक अन्य व्यल्कि एक प्रवतस्पधी वसद्ांत के तहत बहुत अवधक 

पीवडत हैं। हालाँवक, हमारे ितथमान उदाहरण में, दूसरे पररदृश्य में प्रते्यक व्यल्कि अपने व्यल्किित 

दृविकोण से ल्कथर्वत को अस्वीकायथ पाएिा, केिल इसवलए वक इसमें शावमल पीडा की भयािहता है। यह 

प्रशंसनीय नही ंहै वक िे अपनी वशकायत िापस ले लें क्योवंक पहले पररदृश्य में व्यल्कि को र्ोडा अवधक 

बोझ सहना पडता है। यह तकथ  वदया जा सकता है वक ऐसे मामलो ंमें हमें उन व्यल्कियो ंकी संख्या को 

आंतररक नैवतक भार देना चावहए जो िंभीर बोझ सहते हैं और इस तरह उन व्यल्कियो ंकी संख्या को 

कम करना चावहए वजनके वलए ल्कथर्वत अस्वीकायथ है। 

संविदािादी के पास कई संभावित उत्तर हैं। िे उपयोवितािादी के अंतज्ञाथन को नकार सकते हैं। शायद 

वकसी एक व्यल्कि पर अवधक बोझ र्ालना िलत है, भले ही कई अन्य लोिो ंको र्ोडे अवधक बोझ से 

बचाने के वलए। संविदािादी जो उपयोवितािादी के अंतज्ञाथन को समझना चाहते हैं, िे तकथ  दे सकते हैं 

वक, जैसे वशकायतें हमेशा भलाई से जुडी नही ंहोती हैं, िैसे ही वकसी व्यल्कि की वशकायत की ताकत 

भलाई के नुकसान के समानुपावतक नही ंहोनी चावहए। शायद एक वसद्ांत जो मुझे एक वदन घटाकर 

एक सदी तक पीवडत रहने की अनुमवत देता है, मेरे वलए उतना ही आपवत्तजनक है वजतना वक एक 

वसद्ांत जो मुझे एक सदी तक पीवडत रहने की अनुमवत देता है। एक बार जब वशकायतें बराबर हो 

जाती हैं, तो हम अपनी वपछली टाई-बे्रवकंि विवध का सहारा ले सकते हैं, और वनष्कर्षथ वनकाल सकते हैं 

वक कई के मुकाबले एक को तरजीह देना िलत है। (उपयोवितािादी जिाब देिा वक वकसी भी संदभथ में 

पीडा का एक वदन एक बहुत बडा नैवतक बोझ है - यह कम बुरा नही ंहै अिर व्यल्कि पहले से ही 

लिभि एक सदी से पीवडत है - इसवलए पहले पररदृश्य में व्यल्कि की वशकायत को दूसरे पररदृश्य में 

वकसी भी व्यल्कि की वशकायत से कािी अवधक माना जाना चावहए।) 



ऑन व्हाट मैटसथ के अध्याय 21 में , पारविट आिे के तकथ  प्रसु्तत करते हैं वजन्ें व्यल्कििादी प्रवतबंध के 

ल्कखलाफ इसे्तमाल वकया जा सकता है - जो वकसी वसद्ांत को अस्वीकार करने के आधार 

को एकल लोिो ंके वलए इसके वनवहतार्ों तक सीवमत करता है। सबसे पहले, पारविट कई मामलो ंको 

प्रसु्तत करते हैं, जहाँ, उनका तकथ  है, "कोई भी संविदािाद जो व्यल्कििादी प्रवतबंध को शावमल करता है, 

उसे लाभ और बोझ के वितरण के बारे में सभी संभावित विचारो ंके सार् संघर्षथ करना चावहए" (पारविट 

2011, खंर् 2, परष्ठ 198)। एक प्रवतवनवध मामला वनम्नवलल्कखत है (पारविट 2011, खंर् 2, परष्ठ 199-200): 

केस छह : एकमात्र संभावित विकल् ये हैं: 

 
बू्ल की आयु 

होिी: 

अन्य लोिो ंमें से प्रते्यक 

व्यल्कि वनम्नवलल्कखत तक 

जीवित रहेिा: 

हम कुछ नही  ंकरते 30 30 

हम ए 70 30 

हम बी करते हैं 35 35 

पाविथ ट का अनुसरण करते हुए, उपयोवितािादी इस बात पर आपवत्त करें िे वक, यवद हम व्यल्कििादी 

प्रवतबंध का समर्थन करते हैं, तो "हमें बू्ल को 5 िर्षथ और जीिन देने के बजाय बू्ल को 40 िर्षथ और जीिन 

देना चावहए और इनमें से दस लाख अन्य लोिो ंको भी। ... यह स्पि रूप से िलत है" (पाविथ ट 2011, 

खंर् 2, परष्ठ 200)। 

दूसरा, पाविथ ट एक नया तकथ  प्रसु्तत करता है वक, जब व्यल्कििादी प्रवतबंध संविदािादी को सही वनष्कर्षथ 

पर पहंुचने में सिम बनाता है, तो िह सही कारणो ंसे ऐसा नही ंकर सकता है। वनम्नवलल्कखत मामले पर 

विचार करें  (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 196): 

केस तीन : एकमात्र संभावित विकल् ये हैं: 

 भविर्ष् में ददथ  भरे वदन 

 
नीले रंि के 

वलए: 

कुछ अन्य लोिो  ंमें से 

प्रते्यक के वलए: 

हम कुछ नही  ंकरते 100 10 

हम बू्ल का इलाज करते हैं 0 10 

हम दूसरो  ंका इलाज करते हैं 100 0 

यहाँ, उपयोवितािादी कहते हैं वक, यवद अन्य लोिो ंकी संख्या दस से अवधक है, तो हमें दूसरो ंका 

इलाज करना चावहए, क्योवंक इससे कुल कल्याण अवधकतम होता है। पाविथ ट का तकथ  है वक "हममें से 

अवधकांश लोि इस उपयोवितािादी दािे को अस्वीकार कर दें िे, इसके बजाय यह मानेंिे वक हमें बू्ल 

को उसकी बडी परीिा से बचाना चावहए। हम यह भी मान सकते हैं वक हमें बू्ल को उसके 100 वदनो ंके 



ददथ  से बचाना चावहए, बजाय इसके वक ऐसे अन्य लोिो ंको उनके 10 वदनो ंके ददथ  के बहुत छोटे बोझ से 

बचाया जाए " (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 196-7)। 

व्यल्कििादी प्रवतबंध इस मामले में संविदािाद को उपयोवितािाद से अलि करने में सिम बनाता है। 

क्योवंक अन्य लोिो ंके कारणो ंको एकत्र नही ंवकया जा सकता है, िे कभी भी बू्ल के कारणो ंसे अवधक 

नही ंहो सकते। लेवकन व्यल्कििादी प्रवतबंध के विरोधी इस पर आपवत्त करें िे वक यह एक संयोि है। बू्ल 

के सार् व्यिहार करने का िास्तविक कारण यह नही ंहै वक अन्यर्ा बू्ल का बोझ अवधक होिा, बल्कि 

इसवलए वक अन्यर्ा बू्ल बहुत अवधक बदतर ल्कथर्वत में होिा। उदाहरण के वलए, मान लीवजए वक अिर 

हम कुछ नही ंकरते हैं, तो हर कोई (बू्ल सवहत) 100 वदनो ंतक ददथ  सहेिा [यह पाविथ ट का केस चार है 

]। अब हमें बू्ल को उसके सभी 100 वदनो ंसे मुि करने या सभी को (बू्ल सवहत) उनके 100 वदनो ंमें से 

10 वदनो ंके ददथ  से मुि करने के बीच चयन करना होिा। जो लोि संविदािाद के अवधक अिैयल्किक 

सूत्रीकरण के पिधर हैं, िे इस बात पर आपवत्त करें िे वक व्यल्कििादी प्रवतबंध हमें पूिथ करने का वनदेश 

देना चावहए। "और [यह वनष्कर्षथ] स्पि रूप से िलत है" (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 202)। 

केस चार और छह में, व्यल्कििादी प्रवतबंध के विरोधी तकथ  दें िे वक हम केिल दूसरे लोिो ंको उनकी 

व्यल्किित वशकायतो ंको एक सार् रखने की अनुमवत देकर ही सही पररणाम प्राप्त कर सकते हैं - 

अन्यर्ा, िे बू्ल को खाररज करने की उम्मीद नही ंकर सकते। जो लोि इस अंतज्ञाथन को आकर्षथक पाते 

हैं, िे वनष्कर्षथ वनकाल सकते हैं वक संविदािावदयो ंको व्यल्कििादी प्रवतबंध को छोड देना चावहए, और 

इसके बजाय केस तीन को यह कहकर समायोवजत करना चावहए वक "लोिो ंके पास मजबूत नैवतक 

दािे हैं, और कुछ वसद्ांतो ंको अस्वीकार करने के वलए मजबूत आधार हैं, ये लोि वजतने बुरे हैं" 

(पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 202)। अन्य संविदािादी यहाँ िोली खाने के वलए तैयार हो सकते हैं, या इन 

अंतज्ञाथनो ंको समायोवजत करने के वलए िैकल्कल्क तरीके खोज सकते हैं, इस आधार पर वक व्यल्कििादी 

प्रवतबंध संविदािाद की एक आिश्यक विशेर्षता है, वजसके वबना संविदािाद उपयोवितािाद की चरम 

और अलिािकारी मांिो ंसे बचने की उम्मीद नही ंकर सकता है - अिले खंर् का विर्षय। 

9. संविदािाद क्या मांि करता है? 
वनष्पि वसद्ांतो ंपर अक्सर अनुवचत रूप से मांि करने का आरोप लिाया जाता है। उदाहरण के वलए, 

इस तथ्य पर विचार करें  वक दुवनया में बहुत से जरूरतमंद लोि हैं। विवभन्न प्रकार की सहायता 

एजेंवसयां, जो ितथमान में वनजी व्यल्कियो ंसे दान पर वनभथर हैं, इन जरूरतो ंको पूरा कर सकती हैं। इसमें 

कोई संदेह नही ंहै वक सरकारें , बहुरािर ीय कंपवनयां और अन्य लोि वजतना कर सकते हैं, उससे कही ं

अवधक कर सकते हैं। लेवकन सिाल अभी भी बना हुआ है: ऐसी तत्काल जरूरतो ंका सामना करते हुए, 

वजनमें से कम से कम कुछ को मैं तुलनात्मक रूप से कम लाित पर पूरा कर सकता हं, मुझे एक 

व्यल्कि के रूप में कैसे कायथ करना चावहए? 

वनष्पि नैवतक वसद्ांत अक्सर इस प्रश्न का बहुत ही कवठन उत्तर देते हैं। उपयोवितािाद के वलए यह 

देखना सबसे आसान है। उपयोवितािाद मुझे बताता है वक मुझे अपने र्ॉलर को िहाँ लिाना चावहए 

जहाँ िे सबसे अवधक लाभ पहँुचाएँ। एक प्रवतवष्ठत सहायता एजेंसी के हार्ो ंमें, मेरा र्ॉलर एक बचे्च को 

अपंि करने िाली बीमारी से बचा सकता है, और इसवलए मुझे इसे सहायता एजेंसी को दान करने के 

वलए बाध्य होना चावहए। मुझे अपना अिला र्ॉलर वकसी सहायता एजेंसी को देना चावहए, और मुझे तब 



तक दान करते रहना चावहए जब तक वक मैं उस वबंदु पर न पहँुच जाऊँ जहाँ मेरी अपनी बुवनयादी 

जरूरतें, या र्ॉलर कमाते रहने की मेरी िमता, ख़तरे में न पड जाए। मेरी अवधकांश ितथमान 

िवतविवधयाँ बंद करनी होिंी। न ही मेरा बवलदान केिल वित्तीय होिा। उपयोवितािाद के अनुसार, मुझे 

अपना समय भी िही ंलिाना चावहए जहाँ यह सबसे अवधक लाभ पहँुचाए। मुझे अपनी सारी ऊजाथ, सार् 

ही अपना सारा पैसा सहायता कायथ में लिाना चावहए। 

शायद हम ऐसे वकसी व्यल्कि की प्रशंसा करें िे जो इस तरह से व्यिहार करता है। लेवकन क्या यह दािा 

करना उवचत है वक हममें से जो ऐसा नही ंकरते िे िलत काम करने के दोर्षी हैं; या यह वक हमारा 

नैवतक दावयत्व है वक हम अपने सभी संसाधनो ंको दान में लिा दें? ऐसे वनष्कर्षथ कई लोिो ंको बेतुके 

लिते हैं। इससे आम आपवत्त यह होती है वक उपयोवितािाद अनुवचत रूप से मांि करता है, क्योवंक यह 

एजेंट को अपनी पररयोजनाओ ंया वहतो ंके वलए बहुत कम जिह (समय, संसाधन, ऊजाथ) देता है। 

यह उपयोवितािाद के वलए एक िंभीर आपवत्त है। यवद संविदािाद इसी तरह के भाग्य से बच सकता है, 

तो यह एक महत्वपूणथ लाभ होिा। लेवकन क्या संविदािाद उपयोवितािाद से कम मांि िाला है? यह 

वनवित रूप से संभि लिता है वक संविदािाद बहुत मांि िाले वसद्ांत उत्पन्न करेिा, क्योवंक भूख से मर 

रहे लोिो ंके वलए वकसी भी वसद्ांत को अस्वीकार करना उवचत लिता है जो मुझे उनकी सबसे 

बुवनयादी जरूरतो ंको पूरा करने के बजाय अनािश्यक संसाधनो ंको बनाए रखने की अनुमवत देता है। 

मैं तब तक कुछ िलत कर रहा हँ जब तक वक मैं दूसरो ंके जीिन को बचाने के वलए िह सब कुछ नही ं

करता जो मैं कर सकता हँ - कम से कम तब तक जब तक मैं उस स्तर तक नही ंपहँुच जाता वजसके 

नीचे मैं अपनी भलाई के आिश्यक घटको ंको छोड रहा हँ। 

अनुबंधिाद के वलए एक समान समस्ा र्ॉमस नेिल द्वारा प्रसु्तत की िई है, जो तकथ  देते हैं वक, दुवनया 

की ितथमान ल्कथर्वत में, ऐसे वसद्ांतो ंका वनमाथण करना असंभि हो सकता है वजन्ें कोई भी उवचत रूप 

से अस्वीकार नही ंकर सकता है। सहायता का कोई भी संभावित वसद्ांत या तो संपन्न लोिो ंपर अनुवचत 

मांि करेिा (उनके दृविकोण से), या वनरावश्तो ंकी बुवनयादी जरूरतो ंपर अपयाथप्त ध्यान देिा (उनके 

दृविकोण से)। यवद उवचत अस्वीकर वत की धारणा कम से कम आंवशक रूप से एजेंट के अपने दृविकोण 

से वनधाथररत होती है, तो वकसी भी वसद्ांत को वकसी के द्वारा उवचत रूप से अस्वीकार कर वदया 

जाएिा। (नेिल 1991 और 1999)। 

संविदािादी उत्तर दे सकते हैं वक सहायता के वसद्ांत कुछ परष्ठभूवम अवधकारो ंको पूिथ वनधाथररत करते 

हैं, जो मुझे मेरे अपने संसाधनो ंके मुफ़्त उपयोि की िारंटी देते हैं। इससे दो समस्ाएँ पैदा होती हैं। 

पहली यह वक, इस तथ्य से वक मेरे पास कुछ है, इसका यह अर्थ नही ंहै वक मुझे इसे देने का दावयत्व 

नही ंहै। सबसे अवधक जो हो सकता है िह यह है वक दूसरे मुझे ऐसा करने के वलए मजबूर नही ंकर 

सकते। दूसरी समस्ा यह है वक, यवद हमारा समग्र वसद्ांत संविदािादी है, तो संपवत्त के अवधकारो ंको 

भी संविदािादी औवचत्य वदया जाना चावहए। हमें संपवत्त अवधकारो ंकी एक ऐसी प्रणाली की 

आिश्यकता है वजसे कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता। कोई भी प्रणाली जहाँ संपवत्त 

के अवधकार बहुत असमान रूप से वितररत वकए जाते हैं, उसे िे लोि अस्वीकार कर दें िे जो इससे चूक 

जाते हैं। 

संविदािाद इस मांिपूणथ आपवत्त का उत्तर कैसे दे सकता है? वकसी भी वनष्पि नैवतक वसद्ांत की तरह, 

संविदािाद भी इस पर आपवत्त कर सकता है, और तकथ  दे सकता है वक नैवतकता बहुत मांिपूणथ है। 



संविदािादी तंत्र बताता है वक नैवतकता क्यो ंमांिपूणथ है - अिर हम इस तरह से कायथ करना चाहते हैं वक 

हम दूसरो ंको उवचत ठहरा सकें , तो हमें ऐसे वसद्ांतो ंको अपनाना चावहए वजन्ें कोई भी उवचत रूप से 

अस्वीकार नही ंकर सकता। दुवनया की ल्कथर्वत को देखते हुए, ये वसद्ांत उन लोिो ंके वलए बहुत 

मांिपूणथ लिेंिे जो समरद् हैं - लेवकन विकल् ऐसे वसद्ांत होिें जो सबसे खराब ल्कथर्वत िाले लोिो ंपर 

और भी अवधक बोझ र्ालते हैं। 

उदाहरण के वलए, सै्कनलॉन स्वयं संविदािादी तकथ  के माध्यम से वनम्नवलल्कखत वसद्ांत पर पहँुचते हैं: 

बचाव सिद्ाांत: 

यवद हम र्ोडा या मध्यम त्याि करके वकसी के सार् कुछ बहुत बुरा घवटत होने से रोक सकते 

हैं, तो ऐसा न करना िलत होिा (सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 224)। 

यह वसद्ांत बहुत महत्वपूणथ मांि कर सकता है, खासकर अिर हम लिातार ऐसी पररल्कथर्वतयो ंका 

सामना कर रहे हो ंजहाँ एक छोटा सा बवलदान वकसी की जान बचा सकता है। अिर मेरा बवलदान उस 

बहुत बुरी चीज से बहुत कम है वजसे मैं रोकता हँ, तो यह देखना मुल्किल है वक मैं इस वसद्ांत को कैसे 

उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता हँ। 

इससे भी अवधक वििादास्पद बात यह है वक हममें से एक ने पहले यह तकथ  वदया र्ा वक समरूप तकथ , 

और भी अवधक चुनौतीपूणथ वसद्ांत की ओर ले जाता है। 

कठोर सिद्ाांत: 

यवद हम कोई बडा त्याि करके (जैसे, अपनी आय का अवधकांश वहस्सा सहायता एजेंवसयो ंको 

दे देना और अपना अवधकांश खाली समय चुनाि प्रचार और धन-संग्रह पर खचथ कर देना) 

वकसी के सार् कुछ बहुत बुरा होने से रोक सकते हैं, तो ऐसा न करना िलत होिा (एशिोर्थ 

2003, परष्ठ 287)। 

अिर 'महान बवलदान' विर भी 'बहुत बुरी बात' से कम बुरा है, तो यह देखना मुल्किल है वक मैं इस 

वसद्ांत को कैसे उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता हं। अिर 'बहुत बुरी बात' एक ददथनाक मौत है, 

तो यह वसद्ांत िास्ति में बहुत मांि िाला हो सकता है। 

यह तकथ  वदया जा सकता है वक भले ही यह कठोर वसद्ांत संविदािाद से वनकलता हो, लेवकन यह 

वसद्ांत के वलए कोई समस्ा नही ंहै। शायद, दुवनया की ितथमान ल्कथर्वत में, हमें प्रते्यक व्यल्कि की 

समान नैवतक ल्कथर्वत पर आधाररत वकसी भी नैवतक वसद्ांत की अपेिा करनी चावहए जो अत्यवधक मांि 

िाला हो, यह देखते हुए वक यवद जरूरतमंद लोिो ंकी मदद नही ंकी जाती है तो उन पर कठोर और 

अपररितथनीय प्रभाि पडता है, और यह तथ्य वक इस ल्कथर्वत में लिातार बहुत से लोि हैं (एशिोर्थ 

2003, परष्ठ 292-2)। 

हालांवक, कई नैवतक दाशथवनक - वजनमें अनुबंधिादी भी शावमल हैं - एक अवधक उदार नैवतक वसद्ांत 

की तलाश करते हैं। यवद अनुबंधिाद को अत्यवधक मांि से बचना है, तो चुनौती कठोर वसद्ांत से कम 

पर ही रुकना है। हमें एक ऐसा वसद्ांत खोजने की आिश्यकता है जो मुझे वकसी और के वलए (कािी) 

अवधक अचे्छ के बजाय अपने स्वयं के कम अचे्छ को चुनने की अनुमवत देता है - और विर यह वदखाने 

के वलए वक इस वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार नही ंवकया जा सकता है। उदाहरण के वलए, मान 

लीवजए वक मैं अपनी खाली शाम (और अवतररि आय) को वकसी चैररटी को समय और पैसा दान 

करने के बजाय विल्ो ंमें वबताता हं, जो इस तरह वकसी की जान बचा सकता र्ा। हमें इस बात का 



स्पिीकरण चावहए वक इसके पररणामस्वरूप मरने िाले लोि इस व्यिहार की अनुमवत देने िाले 

वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार क्यो ंनही ंकर सकते। 

सबसे आशाजनक उत्तर, एक बार विर, इस संभािना में वनवहत है वक वकसी वसद्ांत को अस्वीकार 

करने के मेरे आधार आिश्यक रूप से मेरे कल्याण पर इसके प्रत्यि प्रभाि तक ही सीवमत नही ंहैं। मैं 

वकसी ऐसे वसद्ांत को अस्वीकार कर सकता हँ वजसके वलए मुझे अपना सारा समय और ऊजाथ दान में 

लिानी पडती है, न केिल इसवलए वक यह मुझ पर बोझ र्ालता है बल्कि इसवलए वक, मुझे अपनी 

व्यल्किित पररयोजनाओ ंके वलए कोई जिह नही ंदेकर, यह एक व्यल्कि के रूप में मेरा सम्मान करने में 

वििल रहता है। (वनरावश्त व्यल्कि उत्तर देिा वक मुझे उसे भूखा मरने देने की अनुमवत देने िाला 

वसद्ांत एक व्यल्कि के रूप में उसका सम्मान करने में वििल रहता है। अनुबंधिादी के वलए चुनौती 

इन दो वशकायतो ंमें अंतर करना है। एक प्रयास के वलए, कुमार 2000 देखें।) 

अवभसरण तकथ  की पाविथ ट की प्रसु्तवत और व्यल्कििादी तर्ा अिैयल्किक प्रवतबंधो ंकी उनकी 

आलोचना पर प्रवतवक्रया देते हुए, सै्कनलॉन ने कहा वक, क्योवंक यह उन प्रवतबंधो ंको अस्वीकार करता 

है, इसवलए संविदािाद का कोई भी अिैयल्किक सुधार संविदािाद के मूल वनमाथण की तुलना में बहुत 

अवधक मांि िाला है (सै्कनलॉन 2011)। इस आरोप का एक विशेर्ष दं्वद्वात्मक महत्व है, क्योवंक वनयम 

पररणामिादी अक्सर अपने वसद्ांत को कायथ पररणामिाद की चरम मांिो ंके वलए अवधक उदार 

विकल् के रूप में प्रसु्तत करते हैं। यवद यह उन प्रवतबंधो ंको बरकरार रखता है, तो संविदािाद हमेशा 

इन िैकल्कल्क वसद्ांतो ंकी तुलना में कम मांि िाला होिा - भले ही इसकी मांिें सामान्य नैवतकता की 

अपेिा से अवधक हो।ं 

10. मूल उत्तरदावयत्व का संविदािादी लेखा 
मूल वजमे्मदारी के सिाल तब उठते हैं जब हमें यह तय करना होता है वक कौन वकस बोझ को उठाएिा। 

"एक व्यल्कि जो बोझ के बोझ तले दब िया है, उसे उस बोझ के वलए मूल रूप से वजमे्मदार ठहराना, 

यह मानना है वक उसे बोझ उठाना है, बाकी सब चीजें समान रहने पर। कोई भी उसके सार् बोझ साझा 

करने या उसे कम करने के वलए बाध्य नही ंहै।" (कुमार 2015, परष्ठ 252) कुमार मूल वजमे्मदारी के 

संविदात्मक खाते को इस प्रकार समझाते हैं। "एक व्यल्कि जो बोझ के बोझ तले दब जाता है, िह इसके 

वलए मूल रूप से वजमे्मदार है, अिर कोई भी उसे इससे बचने में सिम बनाने के वलए कुछ और करने 

के वलए बाध्य नही ंहै। बोझ के बोझ के बोझ तले दबने के कारण उसे िलत नही ंमानना, उसे इसके 

वलए मूल रूप से वजमे्मदार ठहराना है। उसके सार् िलत क्यो ंनही ंवकया िया, इसके औवचत्य के वलए 

प्रासंविक कारण िे हैं जो यह थर्ावपत करते हैं वक उसके पास यह चाहने का अच्छा कारण है वक उस 

प्रकार की ल्कथर्वत में उसके सार् जो कुछ भी होता है, िह इस बात पर वनभथर करता है वक िह विकल्ो ं

पर कैसे प्रवतवक्रया करती है, और उस वनभथरता को सुरवित करने के वलए पयाथप्त वकया िया र्ा।" 

(कुमार 2015, परष्ठ 253) 

संविदािाद इस बात का सहज ज्ञान युि वििरण देने का दािा करता है वक एजेंटो ंसे कब उवचत रूप 

से बोझ उठाने की अपेिा की जा सकती है। आलोचको ंका तकथ  है वक यह िादा भ्रामक है और 

संविदािाद िास्तविक वजमे्मदारी के हमारे सहज ज्ञान युि वनणथयो ंका सम्मान करने में वििल रहता है। 

(विवलयम्स 2006, िूरहोिे 2008.) 



चचाथ अक्सर वनम्नवलल्कखत उदाहरण पर कें वित होती है: 

खतरनाक अपवशि : शहर के अवधकाररयो ंको आिासीय िेत्र के पास पाए जाने िाले खतरनाक 

अपवशि को हटाने और वनपटाने की आिश्यकता होती है। इस वनष्कासन से कुछ खतरनाक रसायन 

वनकलेंिे, लेवकन यह अपवशि को िही ंछोड देने से कही ंकम खतरनाक है। भले ही अवधकारी सभी 

उवचत सािधावनयां बरतें, विर भी कुछ खतरनाक पदार्थ वनकलेंिे - जो सीधे संपकथ  में आने िाले वकसी 

भी व्यल्कि के िेिडो ंको नुकसान पहंुचा सकते हैं, लेवकन खुदाई थर्ल से दूर रहने िाले और घर के 

अंदर रहने िाले वकसी भी व्यल्कि के वलए िंभीर खतरा पैदा करने के वलए पयाथप्त नही ंहैं। (सै्कनलॉन 

1998, परष्ठ 257; कुमार 2015, परष्ठ 264) 

सहज रूप से, जब तक िे लोिो ंको कचरा हटाते समय घर के अंदर रहने की चेतािनी देते हैं, तब तक 

शहर के अवधकारी िैध रूप से खतरनाक कचरे को हटा सकते हैं। इससे कुछ लोिो ंको िंभीर नुकसान 

का जोल्कखम होता है। लेवकन सभी उपलब्ध विकल् बदतर हैं: कचरे को िही ंनही ंछोडा जा सकता है, 

जहां िह है, और शहर को खाली करना संभि नही ंहै। सािथजवनक स्वास्थ्य की रिा के वलए 

अवधकाररयो ंको कुछ लोिो ंको नुकसान के जोल्कखम में र्ालने की अनुमवत देने िाला वसद्ांत ऐसा है 

वजसे कोई भी उवचत रूप से अस्वीकार नही ंकर सकता है। 

मान लीवजए अवधकाररयो ंने जोल्कखम को कम करने के वलए पयाथप्त कदम उठाए हैं। सभी घरो ंमें पचे 

बांटे िए हैं, रेवर्यो, टेलीविजन और सोशल मीवर्या पर घोर्षणाएं की िई हैं, अखबारो ंमें विज्ञापन वदए 

िए हैं, खुदाई थर्ल के चारो ंओर अिरोध लिाए िए हैं, सभी प्रिेश द्वारो ंपर चेतािनी लिाई िई है, 

इत्यावद। लेवकन अब शहर के एक नािररक (उसे कू्यररयस कहें) पर विचार करें , जो विपरीत है। 

चेतािवनयाँ और अिरोध केिल उसकी वजज्ञासा को बढाने के वलए हैं। कू्यररयस को पहले खतरनाक 

कचरे में कोई वदलचस्पी नही ंर्ी। लेवकन अब िह यह देखने की इच्छा विकवसत करती है वक आल्कखर 

इतना हंिामा वकस बात को लेकर है। चेतािवनयो ंको अनदेखा करते हुए, कू्यररयस अिरोधो ंपर चढ 

जाती है और खुद को खतरनाक रसायनो ंकी खतरनाक खुराक के संपकथ  में ले लेती है। 

कू्यररयस का बोझ, कािी हद तक पूिाथनुमावनत तरीके से, उसके अपने लापरिाह विकल् का पररणाम 

है। सहज रूप से, यह उसे उस बोझ के वलए मूल रूप से वजमे्मदार बनाता है। कू्यररयस अपने बोझ के 

वलए दूसरो ंको वजमे्मदार नही ंठहरा सकती। उदाहरण के वलए, िह अपने वचवकत्सा खचों को िहन 

करने के वलए शहर (या उसके अवधकाररयो)ं पर मुकदमा नही ंकर सकती। इस अंतज्ञाथन के वलए एक 

स्वाभाविक व्याख्या जब्ती दृविकोण है : चेतािवनयो ंकी अिहेलना करके, कू्यररयस ने दूसरो ंसे यह 

उम्मीद करने का अपना अवधकार खो वदया है वक िे उसे नुकसान पहँुचाने से बचाएँ या अिर उसे 

नुकसान पहँुचाया जाता है तो उसका बोझ कम करें । 

सै्कनलॉन जब्ती दृविकोण को अस्वीकार करते हुए विकल् के मूल्य के पि में है, जो इस बात पर जोर 

देता है: "व्यल्कियो ंके पास जो कुछ भी उनके सार् होता है, उसे चाहने के कारण, और दूसरो ंके प्रवत 

उनके दावयत्व और दूसरो ंके उनके प्रवत दावयत्व, इस बात पर वनभथर करते हैं वक िे कैसे प्रवतवक्रया 

करते हैं।" (सै्कनलॉन 2015, परष्ठ 106) इस दृविकोण से, यह विकल् की उपलब्धता है जो मायने रखती 

है, न वक यह वक एजेंट ने कोई िास्तविक विकल् चुना है या नही।ं अिर मुझे बताया जाता है वक मुझे 

एक वनवित समय तक अपने वर्एटर वटकट लेने होिें और विर मैं वबना सोचे-समझे उन्ें समय पर लेने 

में वििल रहता हँ, तो मैं इस तथ्य के वलए वजमे्मदार हँ वक मैं प्रदशथन से चूक िया। जो मायने रखता है 



िह यह है वक मेरे पास इस ल्कथर्वत से बचने का अिसर र्ा, भले ही मैंने कोई सचेत वनणथय नही ंवलया हो। 

(सै्कनलॉन 2015, परष्ठ 108) 

संविदािादी वसद्ांतो ंको प्रते्यक व्यल्कि के वलए उवचत ठहराया जाना चावहए। इस औवचत्य में कुछ 

कारण बताए जाने चावहए वक कोई वदया िया वसद्ांत उस व्यल्कि के वलए क्यो ंसार्थक है। खतरनाक 

अपवशि मामले में, संविदािावदयो ंका तकथ  है वक प्रते्यक व्यल्कि के पास ऐसे समाज में रहने का महत्व है 

जहाँ उसका भाग्य (आंवशक रूप से) उसके अपने विकल्ो ंपर वनभथर करता है, भले ही इसका पररणाम 

यह हो वक िह कभी-कभी खुद को उन बोझो ंके वलए वजमे्मदार पाता है वजन्ें िह टाल सकता र्ा और 

उसने सचेत रूप से नही ंचुना। 

आलोचको ंका तकथ  है वक अनुबंधिादी जो विकल् के मूल्य का हिाला देते हैं, िे खतरनाक अपवशि 

मामले में सहज ज्ञान युि वसद्ांतो ंको उवचत नही ंठहरा सकते। कू्यररयस के वलए चुनने का अिसर 

मूल्यिान नही ंहै । इसके विपरीत, िह अिसर स्पि रूप से उसे बदतर बनाता है! मूल मामले के 

वनम्नवलल्कखत संस्करण पर विचार करें । 

सािधानी बनाम िुप्त : खतरनाक कचरे से वनपटने के वलए अवधकाररयो ंके पास दो विकल् 

हैं। सािधानी नीवत के तहत , अवधकारी सािथजवनक चेतािनी जारी करते हैं, अिरोध खडे करते हैं, 

इत्यावद। िुप्त नीवत के तहत , अवधकारी कचरे को िुप्त रूप से हटाते हैं, वजससे जोल्कखम के बारे में 

जनता को कोई जानकारी नही ंवमलती। मान लीवजए वक अवधकाररयो ंको पता है वक, सािधानी नीवत के 

पररणामस्वरूप िेिडो ंकी िवत के मामलो ंकी संख्या में िरल्कद् होिी, लेवकन हर पीवडत व्यल्कि ऐसा 

होिा वजसने चेतािवनयाँ सुनी ंऔर उन पर ध्यान नही ंवदया। इसके विपरीत, जबवक िुप्त नीवत के 

पररणामस्वरूप िेिडो ंकी िवत के मामलो ंकी संख्या कम होिी, उनमें से वकसी भी व्यल्कि को 

नुकसान से बचने का कोई अिसर नही ंवमलेिा। अवधकाररयो ंको कौन सी नीवत चुननी चावहए? 

(विवलयम्स 2006, परष्ठ 253; कुमार 2015, परष्ठ 269) 

सहज रूप से, अवधकाररयो ंको िुप्त नीवत के बजाय सािधानी नीवत चुननी चावहए, भले ही अवधक लोिो ं

को नुकसान हो। आलोचको ंका कहना है वक विकल् के मूल्य का उपयोि करने िाले अनुबंधिादी इस 

पररणाम को प्राप्त नही ंकर सकते। (विवलयम्स 2006)। कू्यररयस पर विचार करें । िुप्त नीवत उसे 

सािधानी नीवत की तुलना में नुकसान से अवधक सुरिा प्रदान करती है, क्योवंक उसके नुकसान की 

संभािना पूिथ की तुलना में बाद की नीवत के तहत अवधक है। और क्योवंक िह अत्यवधक वजज्ञासु है, 

चेतािवनयाँ और अन्य जानकारी कू्यररयस के वलए नकारात्मक मूल्य रखती हैं। चुनने का अिसर उसे 

और भी बदतर बनाता है। इसवलए, कू्यररयस सािधानी नीवत को उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता 

है। 

संविदािादी इस बात से सहमत हैं वक सािधानी नीवत "एकमात्र नैवतक रूप से बचाि योग्य विकल् है" 

(कुमार 2015, परष्ठ 269)। हालांवक, िे तकथ  देते हैं वक संविदािाद दो कारणो ंसे यह पररणाम दे सकता 

है। सबसे पहले, भले ही िुप्त नीवत साधनात्मक रूप से बेहतर हो, सभी नैवतक एजेंटो ंके पास 

"सािथजवनक अवधकाररयो ंको महत्वपूणथ जानकारी वछपाने की अनुमवत नही ंदेने के वलए 

मजबूत प्रतीकात्मक कारण हैं क्योवंक िे तय करते हैं वक जनता के सदस् इसका आकलन करने और 

उवचत तरीके से जिाब देने में सिम नही ंहैं" (कुमार 2015, परष्ठ 270)। िुप्त वपतरसत्तािाद स्पि रूप से 

लोिो ंको वजमे्मदार ियस्को ंके रूप में व्यिहार करने में वििल रहता है, और इसवलए हर वकसी के 



पास इसे अस्वीकार करने का कारण है। दूसरा, संविदािादी विशेर्ष व्यल्कियो ंकी विलिण 

प्रार्वमकताओ ंके बजाय सामान्य दृविकोण के ल्कखलाि वसद्ांतो ंका मूल्यांकन करने की आिश्यकता 

पर अपील करें िे। "हमारा मूल्यांकन विवशि व्यल्कियो ंके विशेर्ष उदे्दश्यो,ं प्रार्वमकताओ ंऔर अन्य 

विशेर्षताओ ंपर आधाररत नही ंहो सकता है। हमें इसके बजाय लोिो ंके पास क्या चाहने का कारण है, 

इस बारे में आम तौर पर उपलब्ध जानकारी पर भरोसा करना चावहए ... सामान्य कारणो ंके बारे में।" 

(सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 203) महत्वपूणथ बात यह नही ंहै वक कू्यररयस क्या चाहती है, बल्कि यह है वक 

उसकी ल्कथर्वत में एक प्रवतवनवध व्यल्कि के पास क्या चाहने का कारण होिा। और आम तौर पर लोिो ंके 

पास जोल्कखम के प्रवत अपने जोल्कखम पर वनयंत्रण चाहने का कारण होता है। सामान्य कारण जोल्कखम के 

संविदात्मक खातो ं(धारा 11) और भविर्ष् के लोिो ंके प्रवत हमारे दावयत्वो ं(धारा 13) में भी महत्वपूणथ 

भूवमका वनभाते हैं। 

11. संविदािाद जोल्कखम से कैसे वनपटता है? 
नैवतक दाशथवनक अक्सर वनवितता से जुडे कर वत्रम उदाहरणो ंपर चचाथ करते हैं। विशेर्ष रूप से, नुकसान 

की नैवतकता की चचाथ उन मामलो ंपर कें वित होती है जहाँ प्रते्यक वक्रया वनवित रूप से वकसी विशेर्ष 

व्यल्कि को नुकसान पहँुचाएिी। लेवकन िास्तविक जीिन की नैवतकता में हमेशा व्यापक अवनवितता 

शावमल होती है। अवधकांश िास्तविक "हावनकारक" िवतविवधयाँ सामावजक रूप से उत्पादक होती हैं 

जो दूसरो ंपर नुकसान का कुछ जोल्कखम र्ालती हैं। (फ्राइर् 2012ए, 2012बी) क्या अनुबंधिादी इस 

बात का कोई वििसनीय और विवशि वििरण दे सकते हैं वक ऐसी िवतविवधयो ंकी अनुमवत कब और 

क्यो ंदी जाती है? (जोल्कखम के विवभन्न अनुबंधिादी वििरणो ंकी अवधक विस्तरत चचाथ के वलए, वफ्रक 

2015, फ्राइर् 2012ए, हॉटथन 2017, कुमार 2015 देखें।) 

हम एक सरल उदाहरण से शुरुआत करते हैं: 

र्र ाइविंि : बॉब विकवसत दुवनया के एक बडे शहर में रहता है। उसका दैवनक जीिन इस तथ्य से बहुत 

बेहतर हो जाता है वक िह और अन्य लोि कार चलाने में सिम हैं। बॉब काम पर र्र ाइि करता है, 

सप्ताहांत के वलए शहर से बाहर र्र ाइि करता है, थर्ानीय शॉवपंि मॉल में र्र ाइि करता है, उन िसु्तओ ं

और सेिाओ ंका आनंद लेता है जो केिल इसवलए उपलब्ध हैं क्योवंक अन्य लोि र्र ाइि कर सकते हैं, 

और इसी तरह। एक सुबह, सडक पर अपने कुते्त को टहलाते समय, बॉब एक यातायात दुघथटना में 

मारा जाता है। र्र ाइिर की कोई िलती नही ंर्ी - िह तेज िवत से िाडी नही ंचला रहा र्ा या नशे में नही ं

र्ा या अन्यर्ा िैर-वजमे्मदार नही ंर्ा। बॉब बस बदवकित है। एक बडे शहर में जहाँ हर वदन लाखो ं

लोि िाडी चलाते हैं, इस तरह की दोर्षरवहत घातक दुघथटनाएँ समय-समय पर होती रहती हैं। 

अपने जीिन के दौरान, बॉब को अपने और दूसरो ंके र्र ाइविंि से कई लाभ वमले। लेवकन मान लीवजए 

वक ये लाभ उसकी असामवयक मरतु्य की कीमत से ज़्यादा हैं। जैसा वक हुआ, बॉब को बेहतर ल्कथर्वत में 

रहना चावहए र्ा अिर र्र ाइविंि की अनुमवत नही ंहोती। ऐसा लिता है वक बॉब को र्र ाइविंि की अनुमवत 

देने िाले वकसी भी वसद्ांत को अस्वीकार करने का एक कारण वमल िया है। और यह कारण अन्य 

लोिो ंके र्र ाइविंि की अनुमवत देने के कारणो ंसे ज़्यादा महत्वपूणथ लिता है। (आल्कखरकार, उन्ें होने 

िाली कोई भी असुविधा असमय मरतु्य वजतनी बुरी नही ंहोिी।) इसवलए ऐसा लिता है वक संविदािाद 

र्र ाइविंि की अनुमवत नही ंदे सकता। िास्ति में, संविदािाद को उन सभी सामावजक रूप से उपयोिी 



िवतविवधयो ंको प्रवतबंवधत करना चावहए जो वकसी भी तरह के नुकसान का जोल्कखम उठाती हैं - इस 

आधार पर वक, एक बडी आबादी में, जीिन भर में, ऐसी कोई भी िवतविवध कम से कम एक मौत का 

कारण बन सकती है। 

उपयोवितािावदयो ंके पास एक आसान समाधान है। र्र ाइविंि की अनुमवत तभी दी जानी चावहए जब 

इससे अपेवित समग्र कल्याण अवधकतम हो। मरतु्य का एक छोटा जोल्कखम व्यल्किित लाभो ंकी एक 

बडी संख्या से अवधक है। यवद संविदािाद वकसी भी जोल्कखमपूणथ िवतविवध की अनुमवत नही ंदे सकता 

है, तो यह उपयोवितािाद के मुकाबले इसे एक अलि नुकसान में र्ालता है। 

एक सरल समाधान संविदािाद के दायरे को सीवमत करना है। यवद संविदािाद केिल उन मामलो ंसे 

वनपटता है जहाँ नुकसान वनवित है, तो उसे जोल्कखम को संबोवधत करने की आिश्यकता नही ंहै। विर 

हम वनवित नुकसान के संविदािादी खाते को नुकसान के जोल्कखमो ंके उपयोवितािादी खाते के सार् 

जोड सकते हैं। दुभाथग्य से, इस समाधान की लाित बहुत अवधक है। जोल्कखम की सिथव्यापकता और 

वनवित नुकसान के मामलो ंकी तुलनात्मक दुलथभता को देखते हुए, यह बहुलिादी विकल् संविदािाद 

को प्रभािी रूप से दरवकनार कर देता है। 

दूसरा सरल उपाय यह है वक जोल्कखम भरे सामावजक वक्रयाकलापो ंकी कभी अनुमवत न दी जाए। कुछ 

संविदािादी इस चरम संशोधनिाद को अपनाते हैं। और यह भी अप्रासंविकता का खतरा पैदा करता 

है। लोि जोल्कखम को कभी पूरी तरह से नही ंछोडेंिे, और हम स्वाभाविक रूप से अपनी जोल्कखम भरी 

िवतविवधयो ंके वलए नैवतक वसद्ांत की ओर रुख करते हैं। यवद संविदािाद इस महत्वपूणथ िेत्र में चुप है, 

तो यह व्यािहाररक प्रासंविकता का कोई भी दािा खो देता है। 

संविदािाद के वलए चुनौती यह है वक जोल्कखम पर पूणथ प्रवतबंध लिाने और उपयोवितािाद में ढह जाने 

के बीच मध्य मािथ वनकाला जाए। 

एक कें िीय प्रश्न यह है वक जोल्कखम के बारे में हमारा संविदात्मक मूल्यांकन पूिथ-पिात होना चावहए या 

पूिथ-पूिथ। संविदात्मकता हमें प्रते्यक व्यल्कि के वलए अपने नैवतक वसद्ांतो ंको उवचत ठहराने के वलए 

कहती है। र्र ाइविंि की अनुमवत देने िाले वसद्ांत को बॉब के वलए उवचत ठहराया जाना चावहए। लेवकन 

हम इस औवचत्य के घवटत होने की कल्ना कब करते हैं? मान लीवजए वक हम बॉब को दो वसद्ांतो ंके 

बीच एक विकल् देते हैं: एक र्र ाइविंि की अनुमवत देता है और दूसरा इसे मना करता है। बॉब यह 

चुनाि कब करता है? क्या िह पहले से चुनता है - शायद शहर में जाने से पहले या उसके जीिन की 

शुरुआत से पहले? या क्या िह पीछे मुडकर देखता है - जब उसे पता चलता है वक उसका जीिन 

िास्ति में कैसा रहा है? 

जोल्कखम और अवनवितता से जुडे मामलो ंमें, ये दो अथर्ायी दृविकोण बहुत अलि-अलि ज्ञानमीमांसा 

दृविकोणो ंका प्रवतवनवधत्व करते हैं। पूिथ में, बॉब जानता है वक ऐसे शहर में रहना जहाँ र्र ाइविंि की 

अनुमवत है, उसे कार दुघथटना में मरतु्य के बहुत कम जोल्कखम में र्ालता है जहाँ वकसी की कोई िलती 

नही ंहै। पूिथ में, बॉब जानता है वक ऐसे शहर में रहना जहाँ र्र ाइविंि की अनुमवत है, िास्ति 

में उसकी मरतु्य का कारण बना है। 

संविदािाद के कुछ रूप स्पि रूप से पूिथ-पिात मूल्यांकन के बजाय पूिथ-पूिथ का पि लेते हैं। उदाहरण 

के वलए, रॉल्स अपने दलो ंसे अपने समाज को संचावलत करने के वलए वसद्ांतो ंको चुनने के वलए कहता 



है, जो वक उनके जीिन के बारे में सामान्य ज्ञान के आधार पर हो सकता है, न वक उनकी विवशि 

पररल्कथर्वतयो ंके बारे में विशेर्ष जानकारी के आधार पर। इसके विपरीत, सै्कनलोवनयन संविदािाद में 

आमतौर पर िास्तविक लोिो ंको औवचत्य की आिश्यकता होती है जो अपनी ल्कथर्वत से अिित होते हैं। 

अपनी 1998 की पुस्तक में, सै्कनलॉन स्पि रूप से पूिथ-पिात औवचत्य का पि लेते हैं। हालाँवक, 

अवधकांश संविदािादी (खुद सै्कनलॉन सवहत) अब या तो पूिथ-पिात संविदािाद या पूिथ-पिात और पूिथ-

पिात मूल्यांकन दोनो ंको वमलाकर कुछ संकर दृविकोण का पि लेते हैं। (सै्कनलॉन 2013, कुमार 

2015, वफ्रक 2015.) 

हमारे मूल र्र ाइविंि मामले में, पूिथ औवचत्य सहज रूप से सही पररणाम देता प्रतीत होता है। जब िह 

पहले से संभािनाओ ंको देखता है, तो बॉब यह वनष्कर्षथ वनकाल सकता है वक मरतु्य का बहुत छोटा 

जोल्कखम - उसके अपने दृविकोण से - उन बडी संख्या में लाभो ंसे अवधक है वजनका िह लिभि वनवित 

रूप से आनंद लेिा। यवद असंतुलन पयाथप्त रूप से बडा है, तो हम यह वनष्कर्षथ वनकाल सकते हैं वक 

बॉब के वलए र्र ाइविंि की अनुमवत देने िाले वसद्ांत को अस्वीकार करना उवचत नही ंहोिा। (कुछ 

अत्यवधक जोल्कखम-विरोधी व्यल्कि शायद अभी भी र्र ाइविंि पर आपवत्त करें िे, लेवकन अनुबंधिादी 

जिाब दे सकते हैं वक यह अस्वीकर वत उवचत नही ंहै।) 

दुभाथग्य से, इस संविदात्मक प्रवतवक्रया में दो समस्ाएं हैं। सबसे पहले, यवद सभी नािररक जोल्कखम और 

लाभ के समान पैटनथ का सामना करते हैं, तो यह पूिाथनुमेय औवचत्य व्यिहार में उपयोवितािाद में ढहने 

का खतरा है। इस प्रकार संविदात्मकता अपनी विवशिता खोने का जोल्कखम उठाती है। दूसरा, यवद 

नािररक अलि-अलि जोल्कखम प्रोिाइल का सामना करते हैं, तो पूिाथनुमेय संविदात्मकता भी वकसी भी 

जोल्कखम भरे व्यिहार को उवचत ठहराने में खुद को असमर्थ पा सकती है। एक नए उदाहरण पर विचार 

करें : 

उडान : िावणल्कज्यक हिाई यात्रा कई लोिो ंको कई लाभ पहंुचाती है। हालांवक, इसमें मरतु्य का छोटा 

जोल्कखम भी होता है। इस जोल्कखम का कुछ वहस्सा उन लोिो ंपर पडता है वजन्ें हिाई यात्रा से लाभ होता 

है - खास तौर पर यात्री। लेवकन कुछ लोि जो इसी जोल्कखम के संपकथ  में आते हैं, उन्ें कोई लाभ नही ं

वमलता। जेब एक अवमश वकसान है जो आधुवनक जीिन के सभी 'लाभो'ं से पूरी तरह से दूर रहता है। 

जेब दो प्रमुख शहरो ंके बीच हिाई यातायात के उडान पर् के नीचे रहता है। (जेब से इस उडान पर् के 

बारे में सलाह नही ंली िई र्ी।) एक वदन, एक िुजरते हुए हिाई जहाज का मलबा जेब पर विरता है 

और उसकी मौत हो जाती है। (यह उदाहरण कुमार 2015 से वलया िया है, जो एशफोर्थ 2003 पर 

आधाररत है।) 

जेब को स्पि रूप से उडान की अनुमवत देने िाले वकसी भी वसद्ांत के ल्कखलाफ एक मजबूत पूिथ 

वशकायत है। लेवकन उसके पास एक पूिथ वशकायत भी है। इससे पहले वक िह जानता है वक िह विरते 

मलबे से मर जाएिा, जेब को उडान से वकसी भी तरह के लाभ की उम्मीद नही ंहै। (िास्ति में, िह 

उडान को वकसी के वलए िास्ति में िायदेमंद नही ंमानता है!) जेब वकसी भी ऐसे वसद्ांत को पहले से 

ही अस्वीकार करना चाहेिा जो वबना वकसी िवतपूवतथ लाभ के उस पर मरतु्य का जोल्कखम र्ोपता है। एक 

संविदािादी दृविकोण से, यह अस्वीकर वत उवचत लिती है। 

पूिथ संविदािावदयो ंके वलए दो चुनौवतयाँ हैं (क) जेब की वशकायत को खाररज करने के वलए एक 

सैद्ांवतक औवचत्य प्रसु्तत करना; और (ख) यह सुवनवित करना वक िह औवचत्य उपयोवितािाद में न 



बदल जाए। एक संभािना यह तकथ  देना है वक कू्यररयस की तरह, जेब संविदािादी उदे्दश्यो ंके वलए 

बहुत विलिण है। हमें यह पूछना चावहए वक आम लोिो ंके पास अस्वीकार करने का क्या कारण है, 

बजाय इसके वक हम वकसी एक व्यल्कि की अजीबोिरीब प्रिरवत्तयो ंकी जाँच करें। हालाँवक, कू्यररयस के 

विपरीत जोल्कखम लेने की प्रिरवत्त के विपरीत, जेब द्वारा आधुवनक जीिन को अस्वीकार करना उवचत और 

(प्रर्म दृिया) उवचत माना जाता है। यवद संविदािाद जेब के वििदृविकोण को "अनुवचत" मानकर 

अस्वीकार करता है, तो िह इस बात पर आपवत्त कर सकता है वक संविदािाद इस प्रकार उसे एक 

तकथ संित एजेंट के रूप में उवचत सम्मान देने में वििल रहता है। 

अनुबंधिादी के वलए बेहतर विकल् यह है वक िह केिल उडान से संबंवधत कर वत्रम वसद्ांतो ंके बजाय 

सभी जोल्कखमपूणथ िवतविवधयो ंपर लािू होने िाले व्यापक वसद्ांतो ंपर ध्यान कें वित करे। जेब को हिाई 

यात्रा से कोई लाभ नही ंवमलता है। लेवकन िह, बाकी सभी लोिो ंकी तरह, ऐसे समाज में रहने से 

लाभाल्कित होता है जहाँ हर कोई अपने मूल्यो ंके अनुसार अपने लक्ष्यो ंको प्राप्त करने के वलए स्वतंत्र है। 

इस प्रकार जेब के पास ऐसे वकसी भी वसद्ांत को अस्वीकार करने का कारण है जो आम तौर पर लोिो ं

को उवचत जीिनशैली विकल्ो ंको अपनाने से रोकता है, भले ही उनमें से कुछ विकल् दूसरो ंपर मरतु्य 

का छोटा जोल्कखम र्ालते हो।ं 

पूिथ संविदािाद के वलए एक और समस्ा यह है वक, कुछ अन्य संभावित मामलो ंमें, पूिथ-पिात 

मूल्यांकन ही सबसे उपयुि लिता है। फ़्ांसेस काम द्वारा प्रसु्तत दो पररदृश्यो ंकी तुलना करें  (काम 

2007, परष्ठ 273; फ्राइर् 2012ए, परष्ठ 47): 

एमु्बलेंस I : क्या हमारे शहर को अपनी एमु्बलेंसो ंको अस्पताल ले जाते समय तेज िवत से चलने की 

अनुमवत देनी चावहए, जबवक ऐसा करने से तेज िवत से चलने के कारण मरने िाले प्रते्यक पैदल यात्री के 

बदले पांच बीमार यावत्रयो ंकी जान बच जाएिी? 

एमु्बलेंस II : क्या हमारे शहर को अपने एमु्बलेंस चालको ंको वकसी पहचान योग्य पैदल यात्री की जान 

बचाने के वलए बे्रक लिाने से प्रवतबंवधत कर देना चावहए, जब ऐसा हो वक बे्रक लिाने के कारण समय 

की हावन के कारण एमु्बलेंस में बैठे पांच यावत्रयो ंकी मरतु्य हो जाए? 

कई लोि यह वनणथय करते हैं वक पहली नीवत स्वीकायथ है, जबवक दूसरी स्वीकायथ नही ंहै। (कम्म 2007, 

लेनमैन 2008) इससे कुछ संविदािादी संकर दृविकोण का पि लेते हैं, जो पूिथ-पिात और पूिथ-पूिथ 

मूल्यांकन को वमला देता है। (उदाहरण के वलए, लेनमैन 2008) सभी को पहले से ही एक ऐसी नीवत पर 

सहमत होने के वलए कहना एक बात है, वजसके पररणामस्वरूप कुछ पैदल यावत्रयो ंकी मरतु्य हो सकती 

है, लेवकन इस विशेर्ष पैदल यात्री से व्यापक भलाई के वलए अपना जीिन बवलदान करने के वलए कहना 

एक अलि बात है! 

दुभाथग्य से, संविदािाद के आलोचक आरोप लिाते हैं वक संकर दृविकोण उन मामलो ंमें अपने आप में 

अवििसनीय पररणाम उत्पन्न करते हैं जहाँ पिो ंको अपने भाग्य के बारे में असमवमत जानकारी होती 

है। (फ्राइर् 2012ए, परष्ठ 53-54) सोविया रीबेटान्जज (रीबेटान्जज 1998) द्वारा प्रसु्तत अंवतम मामले पर 

विचार करें : 

वबना विस्फोट िाली खदानें : सौ कमथचारी एक ऐसे िेत्र में काम कर रहे हैं, वजसके बारे में ज्ञात है वक 

िहां एक वबना विस्फोट िाली खदान है। एक अन्य व्यल्कि, Z, एकमात्र ऐसा व्यल्कि है जो खदान को 



वनल्किय कर सकता है। यवद Z खदान को वनल्किय कर देता है, तो Z को वनमोवनया होना वनवित है। 

यवद Z खदान को वनल्किय नही ंकरता है, तो यह वनवित है वक 100 कमथचाररयो ंमें से 1 िंभीर रूप से 

घायल हो जाएिा। यह िंभीर चोट वनमोवनया से पीवडत होने से दस िुना अवधक िंभीर है। 

Z को (मामूली) नुकसान की वनवितता का सामना करना पडता है, जबवक प्रते्यक कमथचारी को 

(अवधक) नुकसान की 1% संभािना का सामना करना पडता है। यवद Z को इस सूचना विर्षमता का 

सहारा लेने की अनुमवत दी जाती है, तो Z की वशकायत वकसी भी व्यल्किित कमथचारी की वशकायत पर 

भारी पडती है। इस प्रकार Z वकसी भी वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता है वजसके वलए 

Z को खदान को वनल्किय करना आिश्यक है। लेवकन यह प्रवत-सहज लिता है, क्योवंक वनवित पररणाम 

वकसी और के वलए बहुत अवधक नुकसान है। हाइवब्रर् अनुबंधिावदयो ंके वलए चुनौती या तो इस 

पररणाम से बचना है या यह स्पि करना है वक यह क्यो ंउवचत है। (ओसु्टका 2011, रीबेटान्जज 1998। 

एक तकथ  के वलए वक अनुबंधिाद इस समस्ा को हल नही ंकर सकता है, फ्राइर् 2012a, परष्ठ 54 देखें) 

12. क्या संविदािाद पशुओ ंकी रिा कर सकता है? 
सामावजक अनुबंध वसद्ांत कुख्यात रूप से िैर-मानि जानिरो ंको छोड देते हैं। यवद सभी नैवतक 

दावयत्व सामावजक अनुबंध के पिो ंके बीच हैं, तो हमारे पास उन जानिरो ंके संबंध में कोई दावयत्व नही ं

है जो अनुबंध के पि नही ंहो सकते हैं। इसवलए (उदाहरण के वलए) िैर-तकथ संित जानिरो ंको प्रतावडत 

करना िलत नही ंहो सकता। इसके विपरीत, उपयोवितािावदयो ंको यह समझाने में कोई कवठनाई नही ं

होती है वक जानिरो ंको प्रतावडत करना िलत क्यो ंहै। ऐसा लिता है वक यह अनुबंधिाद को तुलनात्मक 

रूप से नुकसानदेह बनाता है। क्या अनुबंधिाद जानिरो ंके प्रवत हमारे नैवतक दावयत्वो ंका पयाथप्त 

वििरण दे सकता है? क्या इसकी आिश्यकता है? 

सै्कनलॉन दो समाधान सुझाता है। पहला है अपने वििरण के दायरे को सीवमत करना। संविदािाद 

नैवतकता के पूरे वििरण का वििरण नही ंहै, बल्कि केिल इस बात का वििरण है वक हम दूसरे 

व्यल्कियो ंके प्रवत क्या दावयत्व रखते हैं। इससे यह संभािना खुली रह जाती है वक जानिरो ंके प्रवत हमारे 

दावयत्व नैवतकता के इस वहसे्स से बाहर हैं। सै्कनलॉन प्राकर वतक पयाथिरण के संबंध में हमारे वकसी भी 

नैवतक दावयत्व को भी स्पि रूप से अलि रखता है (सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 179)। 

सै्कनलॉन ने एक संभावित तरीका भी सुझाया है वजससे जानिरो ंके प्रवत दावयत्वो ंको संविदािाद के 

भीतर समायोवजत वकया जा सकता है। यह टर ल्कस्टयो ंकी धारणा के माध्यम से है, वजन्ें प्रस्तावित वसद्ांतो ं

के औवचत्य की पेशकश की जा सकती है, उन जानिरो ंकी ओर से वजनका िे प्रवतवनवधत्व करते हैं 

(सै्कनलॉन 1998, परष्ठ 183)। 

उपयोवितािावदयो ंका कहना है वक यह दूसरा समाधान इस बात का बहुत अप्रत्यि वििरण देता है वक 

आल्कखरकार जानिरो ंके प्रवत हमारे दावयत्वो ंका आधार क्या है। यह तथ्य वक जानिरो ंको अनािश्यक 

ददथ  देना िलत है, इस धारणा के माध्यम से सबसे अवधक प्रशंसनीय रूप से नही ंसमझाया जा सकता है 

वक क्या यह व्यिहार जानिरो ंके टरस्टी के वलए उवचत ठहराया जा सकता है। बल्कि, यह केिल इसवलए 

िलत है क्योवंक जानिर पीडा महसूस करता है। एक उपयोवितािादी यह भी कहेिा वक, एक बार जब 

हम महसूस करते हैं वक जानिरो ंकी पीडा के मामले में यही िलत है, तो हमें मानि पीडा के बारे में भी 

यही वनष्कर्षथ वनकालना चावहए। यह तकथ संित एजेंसी की उनकी िमता के बजाय पीडा सहने की 



उनकी िमता है जो मनुर्ष्ो ंको प्रतावडत करने की िलतता को समझाने में सबसे प्रमुख भूवमका वनभाती 

है। 

एक संविदािादी इस प्रकार उत्तर दे सकता है। संविदािाद िलत होने की कें िीय भािना को पकडता है, 

जो इस बात में भूवमका वनभाता है वक व्यल्कि वकस बात के वलए एक दूसरे के प्रवत उत्तरदायी हैं। 

जानिरो ंका मामला वदखाता है वक यह िलत होने की एकमात्र धारणा नही ंहै। लेवकन, एक बार जब 

हम दोनो ंमामलो ंके बीच के अंतरो ंपर विचार करते हैं, तो हम देखते हैं वक एक दूसरे के प्रवत हमारे 

दावयत्व जानिरो ंके प्रवत हमारे वकसी भी दावयत्व से इतने अलि क्यो ंहैं - ठीक इसवलए क्योवंक हम 

उनके प्रवत खुद को सार्थक रूप से उवचत नही ंठहरा सकते हैं । पशु संविदािादी के वलए कोई विशेर्ष 

समस्ा नही ंहैं, बल्कि संविदािादी दृविकोण के बारे में क्या विवशि है, यह पता लिाने का अिसर हैं। 

13. क्या संविदािाद भविर्ष् के लोिो ंकी रिा कर सकता 

है? 
वकसी भी सामावजक अनुबंध वसद्ांत के सामने आने िाली एक और समस्ा भविर्ष् के लोिो ंके प्रवत 

हमारे दावयत्वो ंसे संबंवधत है। यह देखना कवठन है वक हम ऐसे लोिो ंके प्रवत कैसे कोई दावयत्व रख 

सकते हैं, क्योवंक िे हमारे अनुबंध के पिकार नही ंहो सकते। यह मुख्य रूप से दूर की पीवढयो ंके बीच 

पारस्पररक रूप से लाभप्रद बातचीत की वकसी भी संभािना के अभाि के कारण है । भविर्ष् की 

पीवढयो ंके जीिन की िुणित्ता बहुत हद तक ितथमान पीढी के वनणथयो ंपर वनभथर करती है। इसके 

विपरीत, हमारे जीिन की िुणित्ता उनके वनणथयो ंसे वबिुल भी प्रभावित नही ंहोती है। हम भािी पीढी 

के वलए (या उनके वलए) बहुत कुछ कर सकते हैं लेवकन भािी पीढी हमारे वलए (या उनके वलए) कुछ 

नही ंकर सकती। इस शल्कि असंतुलन को अक्सर ह्यूम के "न्याय की पररल्कथर्वतयो"ं की अनुपल्कथर्वत के 

संदभथ में िवणथत वकया जाता है। (यह िाक्यांश रॉल्स 1971, परष्ठ 126-130 से उधार वलया िया है।) 

अनुबंधिावदयो ंके वलए, वजनके वलए नैवतकता पारस्पररक लाभ के वलए एक समझौता है , इसका अर्थ है 

वक भविर्ष् के लोिो ंके प्रवत हमारा कोई दावयत्व नही ंहै, वजनके सार् हम बातचीत नही ंकर सकते। 

रॉल्स जैसे लोिो ंके वलए भी ऐसी ही समस्ा उत्पन्न होती है, जो सामावजक अनुबंध को स्वार्ी व्यिहार 

के कुछ संशोधन पर आधाररत करना चाहते हैं - जैसे वक अज्ञानता के पदे के पीछे स्वार्थ। 

इसके विपरीत, संविदािाद इस विशेर्ष समस्ा से आसानी से बच जाता है, क्योवंक यह यह मानकर शुरू 

होता है वक नैवतक एजेंट दूसरो ंके सामने खुद को सही ठहराने की इच्छा से पे्रररत होते हैं। ऐसा कोई 

कारण नही ंहै वक िे अन्य लोि ितथमान में मौजूद लोि ही क्यो ंहो।ं कायथ करने का तरीका तय करते 

समय, मैं खुद से पूछ सकता हँ वक क्या भविर्ष् के लोि जो मेरे कायों से प्रभावित होिें, िे उन कायों की 

अनुमवत देने िाले वसद्ांत को उवचत रूप से अस्वीकार कर सकते हैं। उदाहरण के वलए, अिर मैं 

भविर्ष् में एक ऐसा पािर प्ांट बनाना चाहता हँ जो विवकरण लीक करेिा, तो यह पूछना वबिुल सही 

है वक क्या इसके पररणामस्वरूप पीवडत होने िाले लोि मेरे व्यिहार पर उवचत रूप से आपवत्त कर 

सकते हैं। क्योवंक यह िास्तविक सौदेबाजी के बजाय उवचत अस्वीकर वत की संभािना के सार् काम 

करता है, इसवलए संविदािाद भविर्ष् के लोिो ंके प्रवत दावयत्वो ंको समायोवजत कर सकता है। यह अन्य 

सामावजक अनुबंध वसद्ांतो ंकी तुलना में एक महत्वपूणथ लाभ है। 



हालाँवक, भविर्ष् के लोिो ंके बारे में एक दूसरी समस्ा है - जो संविदािाद पर लािू होती है। यह 

समस्ा हाल ही में दाशथवनक बहस में रे्रेक पाविथ ट के काम के कारण प्रमुखता से उभरी है, वजसका 

हम वनम्नवलल्कखत उदाहरण देते हैं (पाविथ ट 1984, परष्ठ 351-379): 

िमी या सदी का बच्चा । मैरी यह तय कर रही है वक उसे कब बच्चा पैदा करना है। िह िमी या सदी में 

बच्चा पैदा कर सकती है। मैरी एक दुलथभ बीमारी से पीवडत है, वजसका मतलब है वक अिर िह सवदथयो ं

में बचे्च को जन्म देती है, तो उसे िंभीर बीमाररयाँ होिंी, वजससे उसके जीिन की िुणित्ता कम हो 

जाएिी। हालाँवक, सवदथयो ंमें पैदा होने िाला बच्चा अभी भी जीने लायक जीिन जी सकता है, और अिर 

मैरी िवमथयो ंमें बच्चा पैदा करने का िैसला करती है, तो एक वबिुल अलि बच्चा पैदा होिा। मैरी के 

वलए िवमथयो ंमें बच्चा पैदा करना र्ोडा असुविधाजनक है। (शायद िह िमथ मौसम में भारी िभथिती होने 

का मन नही ंकरती।) इसवलए, िह सवदथयो ंमें जन्म देने का विकल् चुनती है। 

मैरी का व्यिहार नैवतक रूप से िलत लिता है। उपयोवितािावदयो ंके पास मैरी के व्यिहार के िलत 

होने का एक सरल कारण है, क्योवंक िह वजतना कर सकती र्ी, उससे कम मानिीय खुशी लाती है। 

विर भी ऐसा लिता है वक संविदािाद इस अंतज्ञाथन को नही ंपकड सकता। मैरी के व्यिहार की 

अनुमवत देने िाले वसद्ांत पर विचार करें। यवद मैरी का व्यिहार िलत है, तो यह वसद्ांत ऐसा होना 

चावहए वजसे कोई व्यल्कि उवचत रूप से अस्वीकार कर सकता है। लेवकन कौन? विंटर चाइल्ड नही ं- 

क्योवंक अन्यर्ा िह कभी अल्कस्तत्व में ही नही ंहोता। और समर चाइल्ड नही ं- क्योवंक िह अल्कस्तत्व में ही 

नही ंहै। 

शायद सबसे आशाजनक संविदािादी बचाि, एक बार विर, इस संभािना में वनवहत है वक वकसी 

वसद्ांत को अस्वीकार करने के मेरे आधार आिश्यक रूप से मेरे कल्याण पर इसके प्रत्यि प्रभाि तक 

सीवमत नही ंहैं। हम यहाँ संविदािादी द्वारा वकए जा सकने िाले दो कदमो ंको अलि कर सकते हैं। िे 

तकथ  दे सकते हैं (1) वक वकसी वसद्ांत को अस्वीकार करने का आधार मेरे कल्याण पर इसके प्रभाि के 

कारण नही ंहोना चावहए; या (2) वक मेरे कल्याण पर इसके प्रभाि के कारण नही ंहोना चावहए । सहज 

रूप से, मैरी के व्यिहार के बारे में जो आपवत्तजनक है उसका कल्याण या भविर्ष् के व्यल्कियो ंकी 

पहचान से कोई लेना-देना नही ंहै। बल्कि िलत यह है वक मैरी 'अपने भविर्ष् के बचे्च' के प्रवत पयाथप्त 

सम्मान वदखाने में वििल रहती है - चाहे िह बच्चा कोई भी हो। भले ही ऐसा कोई विशेर्ष व्यल्कि न हो 

वजसके बारे में कहा जा सके वक उसे नुकसान पहँुचाया िया है, विर भी यह वशकायत करने का िैध 

आधार है वक मैरी के व्यिहार की अनुमवत देने िाला वसद्ांत भविर्ष् के लोिो ंके प्रवत अपयाथप्त सम्मान 

वदखाता है। संविदािादी के वलए चुनौती इस वशकायत को विंटर चाइल्ड की ओर से की जा सकने िाली 

वशकायत में बदलना है। (इस तरह के अनुिाद के एक हावलया प्रयास के वलए, कुमार 2003ए, 2009 

देखें। आलोचना के वलए, पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 235 देखें) 

ऑन व्हाट मैटसथ के अध्याय 22 में , पाविथ ट तकथ  देते हैं वक अिैयल्किक प्रवतबंध - जो पररणामो ंकी 

अिैयल्किक अच्छाई या बुराई की अपील को खाररज करता है - संविदािाद के वकसी भी रूप को छोड 

देता है जो व्यल्कििादी प्रवतबंध को शावमल करता है, िैर-पहचान समस्ा का जिाब देने में असमर्थ है। 

इसके बजाय, पाविथ ट का तकथ  है वक संविदािावदयो ंको उवचत अस्वीकर वत के आधार के रूप 

में व्यल्किित और वनष्पि दोनो ंकारणो ंकी अनुमवत देनी चावहए। यहाँ, वनष्पि कारण नैवतक दािो ंया 

व्यल्कियो ंकी भलाई पर आधाररत हैं । "हमारे पास प्रते्यक व्यल्कि या व्यल्कि की भलाई की परिाह करने 



के वलए ऐसे वनष्पि कारण हैं" (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 238)। वनष्पि कारणो ंकी महत्वपूणथ विशेर्षता 

यह है वक िे संकीणथ रूप से व्यल्कि-प्रभावित नही ंहोते हैं। अलि-अलि लोिो ंके विकल् में, हमारे पास 

भविर्ष् के लोिो ंकी भलाई को अवधकतम करने के वलए एक वनष्पि कारण होता है - भले ही अलि-

अलि संभावित भविर्ष् में संभावित लोिो ंके अलि-अलि समूह शावमल हो।ं "चँूवक [िैर-पहचान 

समस्ा के कारण] हम उन व्यल्किित कारणो ंकी अपील नही ंकर सकते हैं जो उन लोिो ंके पास हैं 

जो कभी अल्कस्तत्व में नही ंहैं, इसवलए हमें उन वनष्पि कारणो ंकी अपील करनी चावहए जो उन लोिो ंके 

पास हैं जो अल्कस्तत्व में हैं " (पाविथ ट 2011, खंर् 2, परष्ठ 240)। 

व्यल्कििादी प्रवतबंध की तरह, हम सोच सकते हैं वक क्या वनष्पि कारणो ंकी स्वीकर वत संविदािाद की 

भािना को प्रभािी रूप से त्याि देती है। यवद हर उपल्कथर्त व्यल्कि के पास समान वनष्पि कारण हैं, और 

यवद िे कारण वकसी व्यल्कि के व्यल्किित कारणो ंसे अवधक महत्वपूणथ नही ंहो सकते हैं, तो संविदािाद 

का पररणामी अवधक वनष्पि सूत्रीकरण वनयम पररणामिाद के सार् अवभसररत होिा। लेवकन क्या यह 

पररणाम हमें सै्कनलॉन के संविदािाद के बारे में कुछ वदलचस्प बताता है? अवधक सामान्य रूप से, क्या 

पररणामी वसद्ांत संविदािाद की विवशि विशेर्षताओ ंको बनाए रखेिा जो उन लोिो ंको आकवर्षथत करते 

हैं जो कांवटयन नैवतकता या वनयम पररणामिाद जैसे पररवचत विकल्ो ंसे असंतुि हैं? 

भािी लोिो ंके बारे में बहस संविदािाद के भीतर अन्य हावलया वििादो ंसे भी जुडती है, खासकर 

जोल्कखम पर सावहत्य से। पूिथ-पोस्ट और पूिथ-पूिथ औवचत्य के बीच का अंतर विशेर्ष रूप से िैर-पहचान 

मामलो ंमें महत्वपूणथ है, जहां पूिथ-पोस्ट औवचत्य विशेर्ष व्यल्कियो ंको वदया जा सकता है जबवक पूिथ-पूिथ 

औवचत्य केिल व्यल्कि प्रकारो ंसे वनपट सकता है। क्या संविदािावदयो ंको अपने व्यल्कि-प्रभावित 

वसद्ांतो ंको पूिथ-पोस्ट या पूिथ-पूिथ व्याख्या देनी चावहए? (िेनबिथ 2003 और 2015 एक पूिथ-पोस्ट 

व्याख्या का बचाि करते हैं, हालांवक सै्कनलोवनयन के बजाय रॉल्कल्सयन ढांचे के भीतर; जबवक पाविथ ट 

2017 स्पि रूप से पूिथ-पूिथ विकल् वनधाथररत करता है।) 

एक और उभरती हुई बहस यह है वक क्या संविदािाद मानि विलुप्त होने के जोल्कखम िाले मामलो ंमें 

प्रशंसनीय िैसले दे सकता है। यहाँ संविदािाद के वलए प्रर्म दृिया समस्ा यह है वक, क्योवंक वजस 

पररणाम में हम आसन्न विलुप्त होने से बचने में वििल होते हैं, उसमें कोई भी भविर्ष् के लोि शावमल 

नही ंहोते हैं, कोई भी (विशेर्ष या प्रवतवनवध) भविर्ष् का व्यल्कि नही ंहै जो ितथमान लोिो ंको विलुप्त होने 

के जोल्कखमो ंको अनदेखा करने और ितथमान जरूरतो ंको पूरा करने पर पूरी तरह ध्यान कें वित करने 

का वनदेश देने िाले वसद्ांतो ंको उवचत रूप से अस्वीकार करने का अवधकार रखता हो। 

 

उपयोवितािाद 
उपकरण 

 

 
उपयोगितावाद (Utilitarianism) एक आचार सिद्ाांत है सििकी एकाांसतक मान्यता है सक आचरण 

(action) एकमात्र तभी नैसतक है िब वह असिकतम व्यक्तिय ां के असिकतम िुख की असभवृक्तद् करता है। 

रािनीसतक तथा अन्य के्षत्र ां में इिका िांबांि मुख्यत: बेंथम (1748-1832) तथा िान सु्टअर्ट समल (1806-

https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AE%E0%A4%BF%E0%A4%B2&action=edit&redlink=1


73) िे रहा है। परां तु इिका इसतहाि और प्राचीन है, ह्यूम िैिे दार्टसनक ां के सवचार ां िे प्रभासवत, ि  

उदारता क  ही िबिे महान गुण मानते थे तथा व्यक्तिसवरे्ष के व्यवहार िे दूिर ां के िुख में वृक्तद् ही 

उदारता का मापदांड िमझते थे। 

उपय सगतावाद के िांबांि में प्राय: कुछ अस्पष्ट ओछी िारणाएँ हैं। इिके आल चक ां का कहना है सक यह 

सिद्ाांत, िुांदरता, र्ालीनता एवां सवसर्ष्टता की उपेक्षा कर केवल उपय सगता क  महत्त्व देता है। पूवटपक्ष का 

इिपर यह आर प है सक यह केवल लौसकक स्वाथट क  महत्त्व देता है। सकां तु ऐिी आल चना िवटथा िमुसचत 

नही ां कही िा िकती।  

परिचय 

उपय सगतावाद अनेक िापेक्ष सवचार ां क  महत्त्व देता है। िैिे, आनांद ही िबिे वाांछनीय वसु्त है और यह 

सितना असिक ह  उतना ही शे्रयस्कर है। इिका एक भ्रामक सनष्कषट यह है सक दु:ख ही िबिे अवाांछनीय 

वसु्त है और यह सितना कम भ गना पडे उतना ही अच्छा है। इििे यह सनसदटष्ट है सक नैसतक असभकताट का 

सकिी भी पररक्तथथसत में ऐिा ही आचरण िदाचार माना िाएगा ि  से्वच्छया सकया गया ह , ि  िांबांसित 

ल ग ां के सलए महत्तम िुख की िृसष्ट करता ह  अथवा कर िकने की 

िांभावना रखता ह  और िहाँ पर दु:ख अवश्यांभावी है वहाँ उिे यथािांभव कम-िे-कम करने का प्रयत्न 

करता ह । 

ऐिे सवचार ां में सनसहत भाव ां की सववेचना एकपक्षीय नही ां ह  िकती, सिर भी आनांद भी तुच्छ तथा दु:ख भी 

महान ह  िकता है और क ई यह सिद् नही ां कर िकता सक आनांद सनत्य शे्रय तथा दु:ख सनत्य हेय है। यह 

भी स्पष्ट है सक "िुख" की ठीक-ठीक पररभाषा करना, यसद अिांभव नही ां त , कसठन अवश्य है। िमटन 

दार्टसनक नीत्रे् ने एक बार प्रसिद् घ षणा की सक "िुख कौन चाहता है? केवल अांगे्रि।" असिकाांर् 

भारतीय सवचार ां में ि र सनरार्क्ति पर ही सदया गया है, सिििे आनांद की माप क्षणथथायी एवां िुख कुछ 

सन:िार प्रतीत ह ता है। वास्तव में उपय सतगतावाद का पूणटत: तकट िम्मत एवां थथायी अनुयायी ह ना कुछ 

िरल नही ां, सिर भी सिद्ाांत तथा व्यवहार में िामांिस्य थथासपत करने के प्रयत्न के कारण और िीवतत्व के 

सलए स्वथथ तथा नैसतक अच्छाई का मागट सनसदटष्ट करनेवाले आनांद क  मनुष्य के स्वाभासवक मागटदर्टन के 

रूप में प्रसतसित करने के कारण उपय सगतावाद कुछ आकषटण रखता है और एतदथट िामान्य भी है। 

बेंथम ने सलखा है, "प्रकृसत ने मनुष्य क  द  प्रभुओां िुख एवां दु:ख, के र्ािन में रखा है। केवल इन्ी ां क  यू 

िूसचत करने की र्क्ति प्राप्त है सक हमें क्या करना चासहए तथा हम क्या करें गे। इनके सिांहािन के एक 

ओर उसचतानुसचत सनिाटरण का मान बँिा है, दूिरी ओर कायट कारण का चक्र।" क ई भी इि कथन में तु्रसर् 

सनकाल िकता है। वसु्तत: उपय सगतावासदय ां की िबिे बडी तु्रसर् उनकी दार्टसनक पकड की कमि री में 

ही रही है। परां तु उनके द्वारा वास्तसवक िुिार ां क  ि  महत्त्व सदया गया, तत्कालीन पररक्तथथसतय ां में वह 

िामासिक सचांतन के के्षत्र में सनस्सांदेह नया कदम था। दूरदर्ी तथा कुर्ल व्यवथथापक ां द्वारा ही 

िमािकल्याण िांपन्न ह  िकता है, ऐिी कल्पना की गई। बेंथम के र्ब् ां में, व्यवथथापक ही बुक्तद् तथा 

सवसि (कानून) द्वारा िुख रूपी पर् बुन िकता है। 

बेंथम ने न केवल इांग्लैंड वरन् यूर प के अन्य देर् ां के सवचार ां क  भी अत्यांत प्रभासवत सकया। िेल ां में िुिार 

में, न्यायव्यवहार क  िरल करने में, अमानुसषक पररणामहीन दांड व्यवथथा हर्ाने में, बेंथम िे बडी िहायता 

प्राप्त हुई। िब उिे सनश्चय ह  गया सक िांिदीय िुिार के सबना वैिासनक िुिार अिांभव है तब वह उि ओर 



आकसषटत हुआ। उपय सगतावाद के आसथटक उदे्दश्य ां का सनरूपण, ि  मुख्यत: सनबंि व्यापार पर वैिासनक 

सनयांत्रण ां की िमाक्तप्त िे िांबांसित है, ररकाडों के िासहत्य में अत्यांत िुांदर ढांग िे हुआ है। सिद्ाांत सनरूपण 

की अपेक्षा, ि  उपय सगतावासदय ां का सवरे्ष इष्ट कभी न रहा, आिकल रािनीसतक कायटक्रम ां क  असिक 

महत्त्व सदया िाने लगा है। सकां तु इि दर्टन की थथायी देन नैसतकता तथा िामासिक अांग ां के कायट में प्रत्यक्ष 

िांबांि का सिद्ाांत है। ( 

 


